BUKOOP, teorik bir deneyden yasayan bir alternatife

doniisme siirecinde 3. yasini doldurdu. Bu ay
itibariyle 169 ortagimiz var. BUKOOP'un diikkam
giin gectikce daha bir wugrak yeri oluyor.
Mutfaklarimizin sabit ihtiyacimin biiyiik boliimiinii
karsiladigimiz bir mekana evriliyor. Bu noktaya
gelinceye kadar son aylarda iginden gectigimiz

durumlar1 konusalim.

BUKOOP'un bu ay itibariyle 169
ortagi var. Bu ortaklarin 115'i
akademik, 46's1 idari personel. 5
mezun, 1 tanecik de lisans 6grencisi
var. Tuzel kisi olarak ortak sayisi ise
2. Bu noktaya gelinceye kadar son
aylarda iginden gectigimiz durumlari
anlatmak istiyoruz. Bunlar bilin
¢linkd bu kooperatif benim diyen
herkesin.

2011'in yedinci ayimda
kooperatifin hali pek i¢ agic1 degildi.
Sabit masraflarimiz1 karsilayacak
kadar satig yapamiyorduk,
caligtigimiz en biyik tretici orgiti
olan Kibele kooperatifine
borgluyduk, dstelik yaz mevsiminin
uyku aylarina giriyorduk.
BUKOOP'un sabit masraflar séyle:
Milli Emlak'a kira 330 TL, mali
miigavir 250 TL, elektrik,su vs 200
TL. Toplam 800 TL'den agag
inmeyen sabit harcamamiz var.
Satista %10 kar konuldugu
digtiniiliirse ayda 8000 TL satig
yvapmak gerekiyor. 2011 yazinda
elimize satig verilerini alinca bir an
kapayip gidelim hissi geldi igimize.
BUKOOP'un o zaman 110 ortag:
vardi ve aktif siparis veren, aligveris
eden ortak sayis1 30'u ge¢miyordu.
Kisi bas1 50 TL harcadiklarim
varsayarak 1500 TLlik satis
yaptigimiz fark ediyorduk. 8000
nere 1500 nere!

Yedinci ayin cehennem sicagy bir

bikoop'tan

ogle vakti 7-8 kisilik bir toplantida
iki koldan etkinligimizi arttirmaya
karar verdik:

1) Herbirimiz kendi gevresinde
aligverig gruplan kuracak ve bu
gruplara BUKOOP'tan aligverisin
niye siyaseten dogru konumlanmis,
ahlakh ve saglikli oldugunu uzun
uzun anlatacak, siparis toplayacak;
2) Tum kampislerde tanmitim
standlan agilacak, driinlerden
ornekler sunulacak, gérintrligimiz
arttirilacak, ilgilenenler ortakhiga ve
ditkkana davet edilecek.

Boylece bir yandan gevremizden
siparis toplarken bir yandan da
haftada iki kez Giiney
(yemekhanenin 6nii ve Kennedy)
ve iki kez Kuzey'de (yemekhanenin
ontl) masalar agtik. Ayda bir ya da
iki Kandilli'ye gittik. Sekizinci ayin
ortasinda, yaz okulu bitmeye yiiz
tutmusken, biz de dokuzuncu ay
da dahil olmak tizere gelirlerle
giderleri esitlemistik. Hala
Kibele'ye 2000 TL borcumuz vardi.

Kampislerde actigimiz masalara
kampiis sakinlerinin gosterdigi ilgi
bizi sagirtsa da aslinda beklenen
oluyordu ¢linkil gidanin tretim ve
iglemesinin endiistriyellesmesiyle
hayatlarimizin kalitesizlegtigini
gormek icin 6zel bir gayrete gerek
yoktu. Her yemek yiyen sehirli
bunun farkindaydi. Gida hakkinda
soylediginiz her ey en yalin haliyle

politik oluyordu: “Yedigim giday1
kontrol edebilmek istiyorum. Dar
gelirli olan kétd beslenmek zorunda
degil.” Masa baginda gelen gegenle
dogallikla bunlar konusuyorduk.

Giiz dénemi basgladiginda stand
acmanin bagh basima bir ¢ézim
olmadigima karar verdik. Aslolan,
ortaklarimizin BUKOOP ditkkanma
gelmelerini, aligverisi kendilerinin
vapmalarm saglamak, gida tizerine
konusabilmek ve boylece goniillii
sayimiz1 arttirmakti. Pazartesi 6glen
toplantilarimizda artik 10 kisi
kadardik. Oncelikle diikkan1 her giin
6glen ve aksam uzeri 15'er dakika
acik tutma karan aldik. Her hafta
toplam 10 gonilliye ihtiyacimiz
vardi ve bu aktif ¢ekirdek kadro bile
bu igin stesinden gelirdi.

Diikkani agik tutmaya baslayinca
siparigini almaya gelenlerin zaman
kullanimindaki esnekliklerini
arttirmig olduk. Boylece siparig
teslimleri birer ziyarete déntisti.

Sipariginde eksik olanlar raftan da
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irin alabiliyordu. Gelen gegen,
ditkkan1 merak eden Bogazigililer,
ve hatta goniillit hocaya soru
sormaya gelen 6grenciler dikkam
doldurmaya basladi.

Internet fizerinden géniilliilerin
talip olduklar nébet dilimlerini
isaretleyebilecegi cizelgeler yarattik.
Gonilli sayimiz artiyordu. Her
dilime (13:00-13:15 ve 17:00-17:15)
az deneyimli bir gonillid ve cekirdek
gruptan bir kisi koyabilmeye
basladik. Hacim biiyiidiikge i
isleyisimizi daha iyi diizenlememiz
gerekti. Tamamen goéniillilik
iizerinden yiiriiyen bir is yapiyorduk
ve her birimiz daha az zaman
ayirarak daha dizenli is iretmek
istiyorduk. Siparig verme, gelen
siparigleri torbalama, peynir,
tereva@ gibi bozulabilecek tirtinlerin
yonetimi, diizensiz gelen triinlerin
dagitin (incir, elma, mandalina)
gibi konularda ekibi daha iyi
diizenleyebilmeye basladik.

Bilgimiz arttikca yalnizea {irtin

BUKOOP 'un dikkan



yonetimi degil, hesap konularinda da
daha iyi ¢oziimler bulabilecegimizi
fark ettik. Kargo ticreti, KDV
O0demesi, kasa figleri ile satig
formlarinin birbirini saglamasi gibi
sikict ama olmazsa olmayacak
konulara da isinmaya bagladik.

Bu kooperatif bir tiiketici orgiitii
fakat kisa vadede amaclarindan biri,
kendisi icin iiretim yapar gibi iireten,
bilge koylii tarimi tekniklerini
kullanan kiigiik ¢itciye hayatin
kazandirmak, iiretiminin
devamliligini saglamak. Bunu
bagarmak icin bu tiir tireticinin,
titketici tarafindaki tiim
esdegerlerine ulagmali. Bu yiizden
ornegin, kampiis igletmelerinden bize
yakin durabileceklerle birlikte
galigmak istiyoruz. Orta Kantin
BUKOOP'un iki kurumsal
ortagimizdan biri (digeri Sosyal
Tesis Isletmesi). Orta Kantin
ihtiyacinin bir kismini bizden
kargiliyor. Bunun yaninda Kennedy
ve NH cat1 lokantasi da
miigterilerimiz arasinda. Bu zincire
eklenecek en gliclii halka Kreg
olacak. Son 3 ayda kregle bu isgi nasil
yapabilecegimizi konuguyoruz.
Gordiik ki kregin satin aldig
kahvaltilik tirtinler, kargilagtirilabilir
fiyatlara ama daha kaliteli ve ahlakl
bicimde BUKOOP'un iligkide oldugu
orgitli treticiler tarafindan
saglanabiliyor. Bunun lojistigi nasil
olmali? Simdi bunu konusuyoruz.

Lojistik konusunda (bizim
kooperatif diye sdylemiyorum)
BUKOOP'un biiyiik bir basarisi
oldu. Tohum Izi'nden Olcay'm
aylardir planladigi ama bir tiirli
olurunu bulamadigimiz bir ige
girigtik: ¢ok kalabalik oldugumuz bir
Pazartesi toplantisinda gozii kara
bi¢imde siit igine dalma karar1 aldik.
ik 6nce bir haftalik bir deneme turu
yaptik, siparig topladik. Aysun'un
Silivri'deki Giindéntmii Ciftliginden
60 litre siit 1smarlandi. Pazartesi ve
Sali giinii siparis sahiplerine
dagitildi. Daha sonraki dort hafta
i¢in internet tizerinden topluca
siparig aldik ve paralari pegin
topladik. Sttiin nii yayildikca ay
ortasinda araya girenler oldu ve bir
ayim sonunda haftalik 90 litre siite
ulagtik. Simdi ti¢tincii ayin
sonundayiz ve haftalik st

siparigimiz 250 litreye dayanmig

durumda.

Sttin girmesiyle birlikte hafta
bagindaki iki giin, 15 dakikada iki
goniilliiniin kaldiramayacag1 bir
yogunluga ulagti. Tiim nobet
siirelerini 25 dakikaya c¢ikardik.
Ozellikle Pazartesi ve Sali daha ¢ok
kisi BUKOOP'ta hazir bulunuyor.

Bu goniillii kitlesini arttirmak ve
oluguma daha siki dahil edebilmek
i¢in etkinlikler yapiyoruz. 2011'in
son ay1, bir minibis dolusu insan,
zeytinlerimizi satin aldigimiz Iznikli
zeytin iiretici Suna hanim ziyarete
gittik. Zeytin topladik, balgiga battik
ciktik, tireticinin zor hayatini yerinde
izledik. Bu biiltende Iznik gezimizi
anlatan bir yaz1 bulacaksiniz; Ekin
(Kurtig) ve Irmak (Ertor) yazdi.

Ayda bir, siparigleri Paketleme
Senligi yapiyoruz. Miizik dinliyor,
borek yiyip cay igiyor, hep birlikte
kiloluk un, bulgur paketleri
hazirlayip, yarim kiloluk kagarlar
kesiyoruz. Tom Sawyer gibi, ¢ok
egleniyoruz! Giinesin Oliiyken
dirildigi ve dogay1 uyandirmaya
bagladigr kadim mevsim dontimiini,
yeni yili, bir aksam diikkanda
yaptigimiz sicak sarap partisiyle
kutladik. Sarap bitince 1sinmak igin
aksam ebesi oynadik.

O giinlerde Starbucks kargi
iggalcilerin mekani olmustu.
BUKOOP'u temsilen bir aksam
Abdullah Aysu ve Tohum Izi
temsilcileriyle birlikte kendileriyle
goriigmeye gittik. Kooperatif
deneyimimizi anlattik. Bir 6grenci
kooperatifi olasiligini tartigtik.

Son ayda 6nemli bir girigimimiz
daha oldu. Operasyonel ve maddi
olarak sorunlarimiz simdilik
azalmig goriiniiyor. O zaman
ilkelerimize daha dikkatle
egilmenin vaktidir diye diistindiik.
Hatirlayalim, iki uzun vadeli
amacimiz vardi: tireticileri
orgiitlenmeye tegvik etmek ve
katilima sertifikasyonu hayata
gecirmek. Boyle bir sistemde
tiiketici tireticiden adil ve bilge
koylii tarimiyla tiretilmis olma
kosuluyla tiriiniinii diizenli almay1
taahhiit eder. Uretici ise bu
kosullar1 sagladiginin séztinti verir
ve kendini orgiitii (kooperatif /
sendika) araciligiyla denetler. Buna
yonelmek igin bize gelen iirtinlerin
pesine sikr bicimde diigmeye karar
verdik. Onlara daha iyi kefil
olabilmek ve olamadiklarimiz
konusunda iireticiyi daha temiz

tarima tesvik etmek igin

BUKOOP'a gelen her iiriiniin simdi
artik bir sorumlusu var. Bu kigiler
yvalnizca iireticiyle iligkiyi
diizenlemiyor, ayni zamanda tiriiniin
hangi kosullarda iiretildiginin
oykiisiinii devsiriyor. Ornegin
genetik 6grencisi Cagr (Cevrim)
memleketi Corum'a gitmigken Ciftgi-
Sen'de orgiitlii piring tireticisi
Satilmig ile goriigtii ve birgok bilgiyle
geri dondii. Bu biiltendeyse son
sayfada Ozlem'in (Oz) nar eksisiyle
ilgili yaptigi derlemeyi
okuyacaksmz. Uriinlerin pesine
diisme konusunda yapacak ¢ok ig var
hentiz.

Tartigmalarimizin gelip dayandigi
bir nokta su: ne kadar goniilli o
kadar yeni iiriin. Yapacak birgok ig
var. Bunlar1 yapacak yeni goniilliiler
ortaya ¢ikmadikca bu yeni isleri
iistlenmek hepimiz igin yorucu. O
yuzden yavag kooperatif lafi
aramizda dolanmaya bagladi. Yine
de, yeni bir tiriinii ditkkana dabhil
edecegimiz zaman saglamamiz
gereken kistaslar1 daha ilkesel bir
cergeveye oturtmak istiyoruz. Bu ve
bunun gibi stratejik konular1
tartigmak icin haftalik
toplantilarimizin ayda bir tanesinin
Stratejik Toplanti olmasina karar
verdik. Ozellikle bu toplantiya,
BUKOOP'un ilerleyisine katkida

bulunmak isteyen tiim ortaklarimiz

ve BUKOOP dostlar1 davetli.

Avrupa'daki benzerlerine gore
BUKOOP'un yiikselisi hizli olmus
gibi goriintiyor, bize sdylenen bu.
Bunun en 6nemli nedeni 6rgiitlii
iireticiyle birlikte ¢caligmamiz. Kars
tarafta kendini denetleyebilen bir
muhatabimiz, iiretici orgiitleri, var.
Bu konuyu da igleyen bir yaziy1
Suat abi yazdi, Nyeleni Avrupa
Gida Egemenligi Forumundaki
izlenimlerini ilerki sayfalarda
okuyabilirsiniz. Tohum Izi ve Ciftci-
Sen'in diizenledigi, Bornova
Belediyesinin evsahipligi yaptig
Tohum Calistayi'nda Ekin ve
Cagri'nin izlenimlerini de yan
sayfada bulacaksimiz.

Goniilli saymmiz 40'a yaklagti.
Diinyada ve memlekette olan
bitenlere bakinca ne kadar dogru bir
is yaptigimz fark ediyoruz. Ozlem
uzun uzadiya anlatti bu
hissiyatimiz ilerki sayfalarda.
Diikkana gelip giden herkes,
goniilliiler, tiim arkadaglar, hepimiz
birbirimize ayni geyi séyliiyoruz bu
gtnlerde: Acayip bir ig yapiyoruz.
Yagasmm BUKOOP!

Ferit

koop@boun'a gelen e-postalardan:

egref:

ederim!

biikoop:

yerlerde, kurumlarda orgiitlenseniz!

rabia:

biikoop:

yanligi diizeltelim:

emekliligi gelmis hocalar da var.

Iyi giinler. Bogazicili degilsek iyi iiriin yeme hakkimiz yok mu? Teessiif

Herkesin iyi iirtin yeme hakk: var. Bunun i¢in kendi bulundugunuz

Tam 12:00'de sttiimii almaya geldim. 10 dakika bekledim. Kimse
gelmedi. Cok ayip, beni o kadar bekletmeye hakkinz yok gencler!

Rabiacim, ¢ok tziilditkk. Bunun bir daha tekrarlanmamas: i¢in birkag

1) 12:00'de degil 13:00'de gel; 6gle nobeti o zaman baghyor.

2) Biz pek geng sayilmayiz. I¢imizde master 6grencileri oldugu kadar,

3) BUKOOP'u tamamen géniillii ¢alisan biiyiik bir ekip déndiiriiyor.
Senin geldigin giin nébetgi goremezsen bil ki oraya bir gontlli gerek.
Adinm nobet listesine yazmak i¢in www.bukoop.org'un ana sayfasinin en

dibine gitmen yeter. Bu arada stitiin bizde, gel al.




Bornova tohum calistayi

Ciftci-Sen, Ziraat Miihendisleri Odas1 Izmir Subesi,
Tohum 1Izi ve Bornova Belediyesinin diizenlemis
oldugu “Yerel Tohumlarin Varliginin Korunmasi ve
Cogaltiimm” hakkindaki egitim caligmas1 4-6 Subat
2012 tarihleri arasinda Bornova’da yapildi. Fransa
Kokopelli dernegi iiyesi egitmenlerle ciftciler, ziraat

miihendisleri ve goniillii katihmcilar arasinda
karsihkli  bilgi alisverisi gerceklesti. BUKOOP'u

temsilen Ekin ve Cagri da oradayda.

Yerel tohumlann iretim ve dagitimi Tohumun yasayan bir organizma
konusunda faaliyet gdsteren oldugu ve tim canlilar gibi,
Kokopelli Dernegi mensubu giftgi ve yasamim idame ettirebilmek igin
tohum treticisi Alan Carter'in baz1 ortam kogullarinin saglanmasi
egitmenlik yaptign calistayin amact  gerektigini vurguladi. Egitimin ilk
giftgilerin kendi tohumlarini nasil glinii daha sonra bitkileri bilimsel
iiretecekleri bilgisinin yeniden olarak simiflandirma ve bu
hatirlanmasi ve bu sayede var olan  smiflandirmanin tohum dretimi
yerel bitki gesitliliginin nasil acisindan 6nemi konulanyla devam
korunacagima dair bilgi etti. Ardindan bitkilerin tireme
edinilmesiydi. Egitime, Ciftgi-Sen cesitlerine gore ayristirilmas: ve
iyesi giftgiler, Bornova ¢iftgilerinin ~ farkh iireme sistemlerinin tohum
yvam sira ¢ift¢i olmayan ama tarim  Uretim teknigi tizerinde yarattig
ve gida konusunda bilgi ve deneyim farkhliklar anlatildi: érnegin kendi
edinmek isteyen Ciftgi-Sen dostlar1  kendini délleyen tohumlar ile
da katildi. Ayrica egitim boyunca diganidan (rizgar ya da bocekler
Tohum Izi Dernegi geviri ve lojistik  yoluyla) ddllenen tohumlar
destek sagladi. arasindaki énemli farklar anlatildi.
Hem teorik hem de pratik bilgi Son olarak da tohum tretimi igin
paylasiminin oldugu egitimin ilk onemli olan bitki, bocek
giliniinde, 18 yildir Kokopelli igin popiilasyonu ve cografi yapr gibi
tohum treten Alan, genel olarak gevresel faktorler anlatildi.

tohum hakkinda bilgilendirme yapti. Egitimin ikinci giiniinde, atalik

=

tohumlar cogaltilirken, bu
tohumlarin atasima sadik bir halde,
vani bagka bir cesitle
melezlenmeden, nasil
iiretilebilecegi tizerine yogunlagildi.  birbirinden nasil ayristirilabilecegi
Melezlenme riskini ortadan ve bir tirin nasil tarnma daha
kaldirmak igin 6nemli olan faktorler elverigle varyasyonlarimin
ve parametreler cgiftcilerle secilebilecegi, bu siirecin avantaj ve
paylasildiktan sonra, dezavantajlar anlatildi.
karsilagilabilecek problemler ve Ug giin siiren egitim siiresince
kisitlamalarla baga gikma yontemleri ¢iftgiler ve diger dogaseverler
izerinde duruldu. Ginin sonunda  arasinda pek ¢ok bilgi ve tecriibe
cesitli meyve ve sebzelerden tohum  aligverigi yapildi. Egitim sonunda
elde etme yontemleri uygulamali artik kendi tohumlarini tiretmek
olarak anlatildi. konusunda kapsamh bir bilgi
Egitimin son giiniinde daha 6nce birikimine sahip olan katilimeilar,
anlatilan, tohum iretim teknikleri Tirkiye'de ‘yasayan tohum ag1’
ve faktorler 6rneklendirilerek, pek seklinde isleyecek, ciftgilerin kendi
cok sebze tiiriinde atasina sadik topraklarinda yaratacaklari bir
tohumlar elde etmek igin nasil tohum bankas1 ¢aligmasinin ilk
kosullarin saglanmast gerektigi uygulayicilan olma hedeflerini
anlatildi. Daha sonra geleneksel gelistirdiler.

1slah teknikleriyle cesitlerin Cagri / Ekin

| |
Ilgili baglantilar:

Calistayin haberleri ve aynntilar igin:
www.bornova.bel.tr /haber.php?SayfalD=1216&action=haber

www.karasaban.net /tohum-egitimi-bornovada-yapildi/

Kokopelli Dernegi (Ingilizce):

www.kokopelli-seeds.com/

Kokopelli Dernegi

Kokopelli Dernegi, biogesitliligi
korumak, biodinamik ve organik
tohum tretmek ve dagitmak igin
Fransa'da 1999 yilinda kurulmus,
kar amac1 giitmeyen bir érgiittir.
Kurucular: 1987'den beri
biogesitliligin, tibbi bitkilerin
korunmasi ve organik tohumlarin
iretilmesi icin calisiyorlardi. 1991-
1998 yillar arasinda L.a Mhotte
botanik bahgesini ve Auverne'de
Terre de Semences (Tohumlar
Diinyasi) tohum girigimini kurdular
ve caligtirdilar. Buralarda 45 kisi
30 déniim arazide atadan kalma
yiizlerce tiri yetistirip tohum
iirettiler. Kokopelli'nin Italya,
Birlesik Kralik, Belgika, Almanya

ve Breziya'da bagimsiz kiigik

Alan Bornova'da

subeleri vardir.




Yeniden yayinlamaya
hazirlandigimiz biltenimiz igin
benden de 2011 Agustos ayinda
katildigim Nyeleni Avrupa Gida
Egemenligi Forumu ile ilgili
gozlemlerimi paylastigim bir yaz
istendi. Dogrusu Olcay (Bingdl —
Tohum Izi) foruma katilmam icin
bana telefon ettiginde ben igin ¢ok
da farkinda degildim. Yalmz
bilebildigim, ciftgilerin Via
Campesina 6nculiginde buyiuk
sirketlere kars1 diinya capinda
baslatmig oldugu bir miicadele vardi
ve Gida Egemenligi séylemini onlar
yiikseltiyordu.

Foruma katilmadan énce Ekin
(Kurtig — Biitkoop / Tohum Izi) ve
Olcay goénderdikleri belge ve
vazilarla beni biraz bilgilendirdi.
Kisaca, Gida Egemenligi, “halklarin
ekolojik mantik dahilindeki
strdiirilebilir yontemlerle, kiiltiirel
olarak uygun, saglkh gida iiretme ve
kendi gida, tanm sistemlerini
tamimlama hakkidir” diye ifade
ediliyordu. “Gida egemenligi tim
halklar i¢in adil bir gelirin
saglanmasini giivence altina alan
saydam bir ticareti ve tiiketicilerin
gida ve beslenme iizerinde kontrol
hakki olmasimi destekler. Gida
egemenligi, topraklarimizi,
bolgelerimizi, sularimizi,
tohumlarmizi, hayvanlarimizi,
bivo-gesitliligimizi, kullanma ve
yonetme hakkinin giday: tireten
ellerde olmasimi teminat altina
alir. Erkekler, kadinlar, halklar,
irksal gruplar, toplumsal simiflar
ve nesiller arasindaki egitsizligin
ve ezme-ezilmenin olmadig1 yeni
toplumsal iligkileri ifade eder.”

Bu sekilde agtiklari, neoliberal
politikalara kars1 baglattiklar bir
miicadeleydi.

Nyeleni adina gelince...

Nyeleni, Gida Egemenligi
forumunun ilk yapildig: ve ilk
deklarasyonun yayimlandig:
koyiin adi. Nyeleni Mali'de.
Admin kokeni de ¢gok anlaml:
Mali efsanelerinde Nyléni adinda
bir kadin varms. Ciftgilik
vaparmig ve tiim halklanm ¢ok
iyi beslermis.

Benim katildigim toplanti,

nyeleni

2011 Nyeleni Avrupa Gida

Egemenligi Forumu

Avusturya’nin Viyana kentine yakin Krems
kiiciik bir yerlesim yerinde 2011'in sekizinci ayinda
Gida

diizenlenen Avrupa

Dernegi

Egemenligi

gecirdigi bes giinii, izlenim ve gozlemlerini anlatiyor.

Nyeleni-Avrupa'nin toplantisiydi.
Avusturya’nin Viyana kentine yakin
Krems isimli kiigiik bir yerlesim
yerinde yapilan foruma AB tyesi
olan biitin tlkelerden katihm var
olmakla beraber bizim gibi AB tyesi
olmayan 6rnegin Rusya, Azerbaycan,
Ermenistan ve Makedonya gibi

ilkeler de vardi.

Katilimcilar kimlerdi?

1) Gida treticileri: ¢iftgiler,
balikgilar, gogebeler/gobanlar, kent
bahgecileri, halk/topluluk destekli
tarim

2) Isciler: tarm iscileri, gdgmenler,
isci sendikalar

3) Cevre, saghk ve kalkinma STKlarn
4} Genglik érgttleri

5) Kadm orgiitleri

6) Ttketiciler, kentsel yoksullar vs
gibi ¢ok degisik gevrelerden katilim
vardi. Bir haftalik forumda da bu
sekilde simflamalar oldu yani
iireticiler ve onlarin sorunlar, tarm
iscileri ve sorunlari, titketici gruplan
ve sorunlar gibi. Bir hafta boyunca
degisik iilkelerden gelen kisiler
birbirleriyle hem deneyimlerini, hem

de onerilerini paylagtilar.

Neleri tartigtik?

1. Gida egemenligi bizim i¢in neyi
ifade etmektedir? Bununla nasil
iligkileniyoruz?

2. Gida Egemenligini
gerceklestirmemizin éniindeki

engeller nelerdir? Hangi imkanlar
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BUKOOP'u temsilen Suat Yalcin katildi. Tohum izi
ve (ift¢i-Sen temsilcileriyle bu forumda
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mevcuttur?

3. Gida Egemenligini gerceklestirmek
i¢in bir arada nasil ¢galismalar
yuriitebiliriz?

Ben dogal olarak tiiketiciler ve
onlarin sorunlarn ve ¢ézimleri ile
ilgili bolimde yer aldim ve buradan
hemen sunu belirtmeliyim, bir kere
miithis bir ¢evirmen ve enformasyon
grubu ile birlikteydik. Olcay, Ekin,
Nejat (Ding — Tohum Izi) ve Ash
(Ocal — Tohum Izi) bir yandan
vapilan aktivitelere yogunlasip bir
vandan bize geviri yapiyorlardi ve
aksamlan da o giinki bilgileri haber
haline getirip Tirkiye'ye
gonderiyorlardi, ben bir kere daha
onlara tegekkiir ediyorum, sahane bir
is yaptilar.

Orada gunlik olarak yaptigimiz
islerde sorunlan tartigitken
uygulanan metodoloji s6yleydi. Bir
kere genellikle halka bigiminde
oturuluyor ve herkesin birbirini
gormesi ve egitlenmesi saglaniyordu.
Sunulan onerilere yapilacak itirazlar
veya onaylamalar isaretle yvapiliyor
ve son derece sistematik ve pratik
hareket ediliyordu. Moderatérlitk
vapanlar gercekten iglerinin ehli
kisilerdi ve toplantilar sonug alacak
sekilde yonetiyorlardi. Goérdigim
kadariyla bu kadar degisik gruplarin
iginde en organize olanlar ciftciler ve
miicadeleyi sonuna kadar gétirmeye
niyetliler. Orada bulundugum stire
icinde goérdigiim en énemli seylerden
biri oradaki biitin islerin gonilliiliik
vasitasiyla yapildigiydi. O kadar
insanin yiyecegini bir grup gonilli

vapiyordu ve ilkelerden gelen
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"Simdi quda egemenlidi zamani / Umudu ve micadeleyi kiiresellestir”

Ortada patates direticimiz Berin Ertirk, saginda peynir treticimiz Ilhan Koculu, en sagda Suat Yalgn



yiyecekler pigirilerek sunuluyordu.
Ayrica hakikaten sahane bir mutfag
vardi. Bulagiklar goniilliiliik usulii ile
yikaniyor, her yemekten sonra bagka
bir iilkenin gontllileri bu hizmeti
yerine getiriyordu.

Benim kendi adima goérdiigiim bir
sey daha, meselelerle kargilagma
anlaminda Avrupa tilkeleri bu
konuda bizim en az 10-15 yil
o6niimizde gidiyor. O anlamda biz
tarimda sanayilesme meselesiyle
aslinda daha yeni yeni tanigiyoruz
fakat bizim handikapimiz su: biz
hafizas1 olmayan bir toplum
oldugumuz i¢in bizdeki deformasyon
oralardan daha giddetli olacaktir. Bir
zamanlar kendi kendine yetmekle
oviinen bir iilke olarak, tarimi
tamamen ithalata ve biiytiik
sirketlerin eline, son derece kisa bir
zamanda teslim edebiliriz diye
diigiintiyorum.

Bu arada orada gordiigiim
kadariyla iireticiden tiiketiciye olan
kooperatifler veya tiiketici gruplar
ozellikle Italya, Ispanya, Fransa vb.
iilkelerde oldukga fazla ve ¢ok biuyiik
topluluklara hitap ediyor. Bu
noktada biz BUKOOP 'ta ilging bir
sey yapiyoruz. Orgiitliiliigii tesvik
ederek tretici ve tiiketicinin
sendikalar vasitasiyla orgiitlenmesi
meselesini gordiigiim kadari ile
Avrupa iilkelerinde ilk uygulamaya
¢aligan bizleriz. O agidan bakinca
tarihe not diigmiis oluyoruz.

Bulundugumuz siire iginde her

grup bir kooperatif veya bir
igsletmeyi ziyarete gitti ve oradaki
uygulamay1 gordii. Bizler tiiketici
olarak Krems yakinlarinda
bulunan bir Uretim-Tiiketim
Kooperatifini ziyaret ettik.
Aslinda yillar 6nce kooperatif
olarak kurulan ve anladigim
kadar ile bizdeki kooperatif
kanunlar1 gibi kanunlari oldugu
i¢in bir miiddet sonra iglememesi
nedeniyle girkete dontigen bir yer,
fakat fiili olarak kooperatif gibi
calisiyorlar. Biiyiik bir alanda tarim
yapiyorlar. Tarlalarinin bir kismini
gezebildik. 23 asli tireticileri var;
mal veren treticileri sayisiysa 25.
Mamul mal iiretip, Viyana'da
yaklagik 500 adet diikkan,
restaurant ve organik satig
magazasina veriyorlar. Yaklagik
1200 adet mal tiretiyorlar. Mallar
Sali giinii kendilerine geliyor,
kurmus olduklar1 bir lojistik
sirketleri var ve Pergembe giinii
gbtlrtp mallari teslim ediyorlar. Son
derece rantabl c¢aligan bir
kooperatifti ve beni bayag: etkiledi.
Gordiigiim bir sey daha Ispanya
ve Italya’daki bu tiir kooperatifler
Once iireticiye gidiyor onlarla
anlasmalar yapiliyor. Uretici saglikl
giday tretiyor ve her ay tiretici ne
iiretirse tiiketici onu almay1 ve
parasini 6demeyi taahhiit ediyor. Bu
sistem gayet giizel igliyor.

Son olarak paylagmak istedigim

bir iki gey var. Akdenizliler
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Ilgili baglantilar:

Nyeleni-Avrupa (Ingilizce):

www.nyelenieurope.net

Longo Mai (Fransizca):

Tiirkiye delegasyonunun Nyeleni haberleri:

www.karasaban.net /nyeleni-2011-avrupa-gida-egemenligi-forumu-1-gun/

fr.wikipedia.org/wiki/Coop%C3%A9ratives_ Longo  Ma%C3%AF

toplantisina katildigimiz zaman
cift¢ilerde muthis bir panik havasi
gordiim. Ekonomik kriz nedeniyle
cifitgilere verilen AB fonlarinin
kesilecegi korkusuyla hiikiimetlere
baski yapmaktan bahsediyorlardi.
Dogu Avrupa tlkelerinin ¢iftgileri de
AB’ye dahil olmaktan hi¢ memnun
degillerdi. AB’nin i¢indeki biiytk
sirketlerin kendilerini yutmaya
bagladigindan yakiniyorlardi.

Beni en cok etkileyen grup ise

Fransa’dan gelen Longo Mai ve Nick

Nyeleni forumunda ikinci gin

(Nicholas Bell - Longo Mai) idi.
Longo Mai asil olarak 1970’lerden
beri var olan bir komiin. Ozellikle
Akdenizliler toplantisinda diger
iilkelerde ve gruplarda bir panik
varken Nick sunu soyliiyordu,
“Arkadaslar su anda Kuzey
Afrika’da halk hareketleri var ve biz
o insanlarla ilgilenelim, yardim
edelim.” Ayrica alternatif bir finans
kurumu kurduklarimi toplanan,
paralar ile arazi aldiklarini ve
buralara 6ncelikle zor durumda olan
insanlarin yerlegtirilip tarim
yapidigindan soz ediyordu. Bana
¢ok carpici gelen bir sey daha
soyledi, “Biz bu krizde zannettik ki
buraya gelen paralar azalacak ama
aksine daha fazla artig oldu.”
Kendisiyle forumun son giinii sohbet
etme firsati buldum ve benim i¢in
gercekten ¢ok Ozeldi.

Aslinda bu forumun bendeki en
onemli katkis1 goyle bir sey oldu, ne
yapmaya caligtigimizi ve nasil zor
bir igin altina girdigimizi ben orada
gordiim ve yapilan igin sonuglarina
baktigimda bu zorluga deger diye
diigiintiyorum. Bu vesileyle bir
hafta boyunca orada ¢ok iyi bir
dostluk olusturdugumuz Tiirkiye
ekibine de tegekkiir ederim.

Suat



Otobiistimiiz glin dogarken yola
caikt1. Yaklagik 3 saat siiren
yolculuktan sonra zeytinlige
vardigimizda hummali bir zeytin
toplama igi sirmekteydi.
BUKOOP ortaklar, arkadaslar,
esleri, ¢ocuklar ve paydaslan
olarak kimimiz boyunun yettigi alt
dallardan, kimimiz tahta
merdivenlerle ulagilan st
dallardan sepetleri doldurmaya
bagladik. Ayni anda odun
semaverinde 1slak dallarin
tutusmasiyla yanmaya ¢abalayan
ates, cayin demlenmesi igin elinden
geleni yapiyordu. Karinlar ufaktan
kazinmaya basgladiginda kendimizi
Suna Abla’nin misafirperverligine
birakiverdik. Kendi tirettikleri taze
zeytinyagi, salga ve cevizli ekmek ile
zeytinyagl sarma bizi bu lezzetli
vemegin ardindan daha da sevkle
zeytin toplamaya itti.

Bu gezide sadece yemek yiyip
zeytin toplamadik elbette. Suna Abla
ile yaptigimiz sohbetler ve bizzat
deneyimimiz sayesinde zeytin ile
ilgili bir¢ok veni bilgi edindik.
Ornegin zeytin toplarken zeytin
agacinin ulagilabilen dallarindakiler
toplanip sepetlerde biriktirildikten
sonra vere genis bir yayg yayiliyor.
Daha sonra bir kisi agacin st

dallarina ¢ikarak tarak benzeri bir

aletle kalan zeytinleri agaca fazla

iznik

Haydi zeytine!

BUKOOP ortaklarindan olusan 22 kisilik grubumuzla,
17 Aralik'ta Iznik’teki zeytin iireticisi Suna Oztiirk'iin
zeytinligine gittik. Hem uzun zamandir BUKOOP'tan
satin aldigimiz lezzetli zeytinlerin iireticisi olan Suna
Abla'yr koyiinde ziyaret ettik hem de zeytin hasadina
olmaya calistik. Boylece kooperatife gelen
zeytinlerin iiretim ve toplama siirecine de taniklik
etmis olduk. Bu ilk iiretici ziyaretimizde Ciftci-SEN ve

yardimci

Tohum Izi Dernegi iiyeleri de bizimleydi.

zarar vermeden yayginin iistiine
distiriyor, agagida bekleyenler ise
yaygiya diigsen zeytinleri topluyor.
Bir de yine yerden uzatarak agacin
bir dalim sallamay1 miimkiin kilan
basit bir alet kullaniliyor. Bu yéntem
de dallarn kirmadan zeytinlerin
yaygiya diismesine yardime: oluyor.
Zeytinle ilgili bilinmesi gereken
baska bir konu ise zeytin
mahsuliinde bir senenin “var yih”,
ertesi senenin ise “yok yili” olmasi.
Yani bir sene ¢ok bol olan mahsul,
ertesi sene ¢ok daha az miktarda
oluyor. Bizim katildigimiz hasat o
bolgede var yilina denk gelmisti.
Dallar bol miktarda zeytinle
kapliydi. Topladiklarimizin hepsi de
daha ufak olan yaghk zeytinlerdi.
Ayrica fark ettik ki bazilarmizin
sandigimin aksine yesil ve siyah
zeytin diye ayr agaglar yok. Heniiz
tam olgunlasmamis zeytin dallarda
yesil yesil bekliyor. Biraz daha
olgunlasgtiginda yenilebilir hale

“|

geliyor ve ister yesil olarak ister
kararmasi beklendikten sonra siyvah
zeytin olarak toplanip cesitli
yontemlerle yemeye hazirlaniyor.
Tabii agacin ozelliklerine goére vesil
zeytin olarak mi siyah zeytin olarak
mi1 toplanacagina, ayrica yaghk
olarak mi1 yoksa yemeklik olarak mi
kullanilacagina karar veriyor iftgi.

Ogleden sonra Iznik’te ufak bir
sehir turu vapip gol kenarinda
caylanmz ictikten sonra da Dutluca
Koéyt'ndeki zeytinyag fabrikasinda
yvapilan {iretimi de gozlemleme
sansimiz oldu. Yine Suna Ablalarin
misafirperverligivle aksam yemegi
i¢in evlerine konuk olduktan sonra
cok mutlu bir yorgunlukla déniis
yoluna ciktik ve siradaki tiretici
zivaretlerimizi planlamaya basladik
bile.

Dénis yolunda bir vandan da
Suna Abla’yla sohbetlerimiz

sirasindaki su ciimlelerini diisiintp

durduk: “Ziyaretiniz beni ¢ok
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Suna 'nin
bahgesinde
zeytin

yazgist

duygulandirdi. Sabah otobiisii
karsiladigimda tanmmmadigim yiizler
ve sicak giliumsemeler, hafizamdan
cikmayacak o gozlerdeki sik... 11k
aklima gelen 'yalmz degilim' oldu.”
Suna Abla'min dayanmsmaya verdigi
o6nem koylilerin durumuna dair
anlattiklaninda da 6n plana gikiyor:
“Tam tabiriyle kiigik ¢iftgi gok zor
durumda. Esi dostu yoksa biyiik
sermayesi olan insanlarin eline
kalmis. Caresiz, girtlaga kadar
borclu...” Marmarabirlik'ten de
yvakimiyor: “Marmarabirlik, gift¢inin
zeytinini rekolte ile belirleyip,
belirlenen miktarlarda iki yil iist tiste
zeytin vermeyen treticileri tiyelikten
attl. 1950 yilindan gelen tiyelik bir
kalemde ¢izildi ve beg kurus
verilmeden tiiyelikten ihrag ettiler
ailemi ve bizim gibi bir¢ok tiyeyi.
Bunun gibi ¢ok haksizliklar oluyor.”
Suna Abla Marmarabirlik disindaki
diger secenek olan tiiccarlara dair de
goriiglini iletiyor: “Tiiccar demek
sicak nakit para demek. Bu cazip bir
sey ama sonugta bu sicak para ilk ig
ayda mazota, iscilige ve
zeytinliklerin bakimina harcanmyor ve
bitiyor. Sonra yine yoksulluk, yine
borg batag:...”

Ureticiyle bu sekilde yakin
iligkiler kurmak hem gidanin iiretim
siirecine dair ¢cok daha dogru ve canh
bilgiler ve deneyimler edinmemizi
sagliyor, hem de tretici ve tiiketici
arasinda biyik bir karsiikh giiven
iligkisi olusturuyor. Ayrica kigiik aile
tarim yapan ciftgilerin sorunlarina
dair kooperatif olarak nasil bir durus
sergilememiz gerektigi hakkinda
ufkumuzu genigletiyor. Bu ziyaret de
bize, liretici ve tiketicilerin ve
onlarn orgiitlerinin alternatif gida ve
tanm aglari olugturmasinin neden
o6nemli oldugunu bir kez daha
hatirlatti. Yeniden fark ettik ki
kiigiik iireticiler zor durumda
birakiliyor ve hatta gitgide tarm-
gida zincirinin digima itiliyor.
Uretimleri hakkinda karar verme
haklar yok oluyor. Tiiketiciler
olarak bizler de gidanin nereden
geldigine, nasil iiretildigine, emek
siirecine, yani kirsala gitgide
yabancilagiyoruz. Ozetle kent ile kir,
iretici ile tiiketici birbirinden
uzaklagtyor.

Oysa dinyanin farkl yerlerinde
BUKOOP gibi birgok olusum var.
Amaglar benzer: Giday1 sadece
“tiketenler” olmamak. Gida

iretimine, dagitimina ve tretenlere



dair fikir, deneyim sahibi olmak;
karsilhkli dayanisma aglan
geligtirmek. Yani amag, gida
egemenligi kavraminin da belirttigi
gibi ireticiler olarak neyi, nasil, ne
miktarda ve hangi kosullarda
iretecegimize; tilketiciler olarak da
neyi, nasil, ne miktarda ve hangi
kosullarda tiiketecegimize karar
verebilme hakkini geri almak ve bu
haklara erigecegimiz mekanizmalari
karsihkli dayanmisma iginde kurmak.
Toplum destekli tarim ve katihmaer
sertifikasyon bu mekanizmalardan
ikisi. Toplum destekli tarim genel
olarak tretici ve tiiketiciler olarak
gida tretimi ve pazarlamasindaki
riskleri paylasma hedefini tasiyan
bir sistem. Bu sistemin nasil
olugturulacaginin mekanizmalar:
her olusumda farkliliklar
gosterebilse de, ana diistince
giftgilerin iretim ve pazarlamadaki
risklerinin tiiketiciler tarafindan
paylagilmasi durumunda ¢iftgilerin
daha iyi, dogal ve adil tiretime
yonelebilecegi.

Katihmar sertifikasyon ise kiigitk
giftgilerin endtstriyel tarim
kargisinda orgiitlenerek ortaya
cgikardiklar organik tarim
hareketinin girketlesmesine ve
kurumsallagmasina bir tepki olarak
doguyor. Katilimer sertifikasyon,
organik tarm basglangictaki sosyal,
politik, ekonomik ve ekolojik
temellerine geri dondiirmeyi
hedefleyen bir dretici-tiiketici ag
sistemi. Ureticilerin tiriinlerini
paydaglarin (dreticiler, tiketiciler
ve ziraat mithendisleri gibi meslek
orgiitlerinin) aktif katihmina dayal
ve glven, sosyal aglar ve bilgi
aligverisi izerine kurulu bir sistem
ile sertifikalandiran, yerele dayal
kalite teminati olarak tanimlanan
katihma sertifikasyon sistemleri
basgka bir girdayr mimkiin kilmann
etkin yollarmdan biri. BUKOOP ve
iretici 6rgiitleri etrafinda
ordiugimiz bu ag da Toplum
Destekli Tarm ve Katilimer
Sertifikasyon'un niivelerini tagiyor,
pratiklerini hayata gegiriyor. Bu agi
ve ¢aligmalarimizi beraberce
gelistirmek ve nice tiretici
ziyaretlerinde tiim BUKOOP
ortaklanyla gorismek dilegiyle...

FEkin / Irmak

kooperatif

BUKOOP bagka tiirlii bir sey

“QOzellikle son yillarda, tiikettigimiz gidamin icerigi,
lezzeti, iiretim ve dagitiminin c¢evreye ve toplumun

geneline etkileri

hakkindaki

kaygilarimiz giderek

artiyor." BUKOOP kurulurken béyle yazmistik. Uc
yilda memlekette tarim, hayvancihigin, gidanin bagina
gelenlere baktikca ve o6te yandan bu konularda
farkindahk arttikca, yaptigimiz isin onemi daha da

ortaya cikiyor.

Hazirhik stirecini de diigtintince tig
vili gegiyor, “Bogazici
Universitesi'nde, yasadigimiz ve
calistigimiz yerde, bir kooperatif
kurabilir miyiz acaba” hayalinin
pesinden kogmaya baglayali. Bu ¢
yilda ne kadar yol kat ettik
hayallerimizi gergeklestirmek
yolunda diye disiintirken,
kooperatifimizin kurulugunu
duyurdugumuz yazida
soylediklerimize bir goz attim; soyle
baslamigiz soze:

“Ozellikle son yllarda,
tikettigimiz gudanin icerigi, lezzeti,

dretim ve daditiminin cevreye ve

toplumun geneline etkileri hakkindaki

kayglarimiz giderek artiwor.
Kentlerde yasayan tiketiciler olarak,
tarladan soframiza ulasan qudanin,
yasaman temeli olan toprak, gen ve
su kaynaklarimez ne sekillerde
etkiledigini pek az biliyoruz. Gidanin
basta gelen dreticileri olan
ciftcilerin, tasinmasindan ve
islenmesinden sorumlu olan

emekgilerin, calismalarimn

karsiigainda nasil édillendiriddiklering

denetleyemiyoruz. Aqur kimyasal

girdiler kullanarak tiretilen, genetigi
degistirilmis organizmalar iceren,
endiistriyel islemden gecirilip sthhi
olmayan kosullarda saklanan gidanwn
sistemik saghk etkileri hakkindaki
bulgulara her gin bir yenisi
ekleniyor.”

“Ozellikle son yillarda”,

diyebiliriz simdi yine, kooperatifimizi

kurarken tarif ettigimiz bu tablo,
daha da vahim bir hal aldi. Genetigi
degistirilmis organizmalar iceren
gida ve yem ithalat1 konusundaki
son gelismeleri hatirlamak yeter
bunu gérmemiz i¢in ya da en temel
gida maddelerinden biri olan siitin
endiistriyel islemden gecirilirken
basina gelenler hakkindaki
tartismalari. Boylesi gelismeler
oldukca va da daha ¢ok duyulur,
konusulur hale geldikce, diger bir
deyigle farkindalik arttikga bu
konularda, yaptigimiz isin énemi
daha da ortaya cikiyor. Hayir,
divoruz ciinkii biz, bagka turld bir
sey mimkin! Ve ciddi bir alternatif
insa ediyoruz. Simdi ve burada.
Gidanin tretim ve titketimini bliytk

Olciide uluslaras: girketlerin organize

| ettigi bir diinyada, belki olcegi
| kiigiik ama iddias1 oldukca biiyiik
' bir mudahale bu. Alternatif bir

pivasa orgitlenmesi modelini

£ deniyoruz aslinda bir bakima,
| temelleri orguitli treticilerin ve

= orgiitlii tiiketicilerin dayanigmasiyla

orillen. Ve bu yolda epey mesafe de

i aldik. Simdi, “kooperatifimizin

onimiuzdeki yillar igin hedefleri
neler olacak?” onlar1 belirlemeye ve
i¢ igleyisimizi bir sistematige
oturtmaya calisiyoruz. Bize
“kagimilmaz” ve “degistirilemez”
kurallarmig gibi sunulan acimasiz
rekabet ve etkinlik vurgusunun
degil, igbirligi ve dayamsmanin
oncelikli oldugu bir organizasyon
vapisim kurup, strekliligini
saglamanin yollarini artyoruz hep
birlikte.

Kooperatifimiz ilk kuruldugunda
bir pilot uygulamayla baglamistik,
az sayida triinle ve tek bir iiretici
kooperatifiyle. Sonra bu trtinlere
venileri eklendi, bagka iiretici
kooperatiflerine, érgutli kigtk
giftcilere ulastik ya da onlar bizi
buldu. Ortaklarimizin,
goénullilerimizin sayist artti. Simdi
160 tiyemiz var, génillilerimiz
sayesinde 6glen ve aksam tzerleri
kooperatif binamiz1 agik
tutabiliyoruz, yeni géniilliiler ve
yeni triinler (6zellikle pazartesi ve
sah giinleri teslim ettigimiz siit)
kooperatifimize énemli bir canlilik
getirdi. Goniillilerimizin sayisin
arttirabilirsek, kooperatifin uzun
saatler acik kalmasimi da
saglayabilecegiz. Kooperatife ortak
olarak, alhisveris yaparak ve goénilli
calisarak yapabileceginiz katkilar
bekliyoruz; kooperatif ve dayanisma
ruhunu yagatalim, buyttelim!

Ozlem



Kimler iiretiyor?
Kooperatifimize gelen nar eksisi
Antakya Vakifh Kéyi Kalkinma
Kooperatifi Kadin Kollari tarindan
iretiliyor. Yaklagik 20-25 civarinda
kadin bu is i¢in emek harciyor.
Narlar nereden geliyor?

Narlar kéydeki nar agacglarindan
elde ediliyor. Vakilfi kéytinde 40-50
senelik nar agaclarn var. Agaclar,
fideler kendi deyimleriyle
“atalardan kalma”. Bu isle ilgilenen
bir kéylinin tipik olarak vaklagik
20-25 agaci olabiliyor. Bir agag 80-
100 kg arasi tiriin verebiliyor.

Bu yo6redeki narlarin 6zellikleri
neler?

Bu yéredeki narlar eksi oluyor.
Icini kestiginizde beyaz gériiniiyor.
Yemek i¢in pek uygun degiller, nar
eksisi yapiminda kullaniliyorlar.
Nar agacglar bahgelerin etrafina
ekiliyor, hem ¢it vazifesi gériiyorlar
hem de mahsul aliniyor. Agacin
besini, bahceden “ne ¢ekerse” o
oluyor. Agaclar hichir sekilde
ilaglanmiyor.

Nar eksisi yilin hangi zamani
ve nasil yapihiyor?

Nar eksisi Ekim ayinda
yapiliyor. Narlar toplanip 2-3 giin
bekletiliyor. Ardindan sular
aliniyor. Toplanan nar suyu, odun
ateginde kaynatiliyor ve nar eksisi
elde ediliyor.

Pisirme sirasinda nasil kaplar
kullaniliyor?

Bakir kaplar kullanihyor. Kaplar

= o:l"d He
Y "P e
Uriiniin Ads
Net kg
Uretici
7. \\ Bagh Olduiv Kooperatif
L,
ehm Koot® Riilze
Tel - 02123597177
ey bukoop. org

o
Konvansiyonel

'L‘l‘:.‘ M@qsu
i %,

(Cr. Uretimi konvansiyvonel, kurutmasi ckole

Bilge Koylo Tanmi IV

nar eksisi

BUKOOP'un nar eksisi Vakifli

koyiinden

Katihimc: sertifikasyonu hayata gecirmeye basladik.
Satin aldigimiz iiriinlerden emin ve onlara kefil olmak
orgiitlerinin
denetlemesine ve iiriinlerine kefil olmasina yardimci
Bu yiizden kooperatifimize gelen

istiyoruz. Uretici

olmak istiyoruz.

iiriinlerin pesine diistiik. Ik sirada nar eksisi var.

(biri Ekim ay1 oncesine gelecek
sekilde) yilda iki kez kalaylamyor.
Katki maddesi kullaniliyor mu?
Nar eksisi yapiminda herhangi bir
katk: maddesi kullanilmiyor. Kadin
kollarinda nar eksisi yapimina
katilan her kadina ait bir kod
numarasi var ve numara o kadimin
irettigi sigenin iizerinde belirtiliyor.
Uriinde herhangi bir sorun olmasi
durumunda, kod numarasindan
sorunun kimden kaynaklandigi tespit

ediliyor, iiriin geri veriliyor ve iiretici

sorunun tekrarlanmamasi konusunda |

uyariliyor.
Nar eksisi nerelerde kullaniliyor
ve ne kadar dayaniyor?
Salatalarda ve yemeklerde
kullaniliyor. Oldukga dayanikli bir
iiriin, yillarca bozulmadan
kalabiliyor ama genellikle Ekim
ayinda tretilip yillik olarak
tiketiliyor.

Nar eksisi iiriin sorumlusu:

Ozlem Oz

| Na( eksisi
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liriinlerini

Asci1 Tangor Tan Hatay
Tokach koyiinde nar
pekmezi (eksisi) yapumnim
anlatiyor:

Kaynatma odun ateginde ve
bakir kazanlarda epey uzun stirede
vapilivor. Bu iglem sirasinda atesin

harareti (feri) ¢ok 6nemli.Ciinkd
kaynatma, su gibi fokur fokur tabir
edilen sekilde olursa narn siras
heniiz kivama gelmeden dibi tutar,
yanar. Bu yiizden siray1 kaynatma
islemini iginin ehli olan aymn kisiler
vapar. Hatta birkag ev birlesip
imece usulil ile nar kaynatirlar.
Swranin kaynayip pekmez haline
gelmesi epey uzun siiren bir
kaynatma ister ki bu da yaklasik 4
saat hatta kimi durumlarda 5

saattir. Kaynatma sirasinda 300-400
kg odun kullamlhr. Baz1 yorelerde
kaynatma esnasinda kazanin igine
pekmez toprag atilir, yani bizim
bildigimiz killi toprak. Amaci ise
hem narin buruk tadini almas1 hem
de pekmezin daha temiz bir
goriiniime sahip olmasidir. Mantik
ise basit aslinda, pekmezdeki arti
vilkld bazi yabanci maddeler eksi
yiklid toprak tepkimeye girip
birbirini ¢okeltiyor.

Cok yogun kivamli bir
akigkanhga sahip olan nar
pekmezinin tadi ise kesinlikle yogun
eksilikte degil, kararinda. Hani ister
salatalara ister etlerin terbiyesinde
ama en gizeli bir bardak bol buzlu
votkayla...




