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Bogazici Universitesi Mensuplar: Tiiketim Kooperatifi Biilteni

bikoop'tan

Sadece satig degil, bircok sey gerceklesiyor kiigiik

BUKOOP diikkaninda.
ileriki sayfalarda.

Ozeti
Yalnizca yaptiginiz

asagida ayrintilar
aligverisgle

degil, goniilliiliigiiniizle de BUKOOP'a katk: verin.

Yeni dogan giine ve yeseren tiim
umutlara merhaba.

BUKOOP yaza girdi bile. Isinan
havalar, baharin kirilgan yeserme
¢abalarmin yerini giir dallara,
yemeyesil yapraklara birakmasini
saglarken; BUKOOP da her gecen
giin siirdiiriilebilir yesermesine
devam ediyor. Artan ortak ve
gomiillii sayimiz, artik iyiden iyiye
BUKOOP'un kampiisiimiizdeki
goriiniirliiliiglinii belirginlestirdi.
Kampiisteki hemen hemen herkesin
BUKOOPIa ve yapmak
istedikleriyle ilgili fikri olugtu. Bu
diigiinsel yesermenin BUKOOP
sevenlere verdigi mutluluk, her
gecen giin daha da artiyor.

BUKOOP olarak bir¢ok
iireticimizle iirtinlerin yetisme ve
hasat siirecindeki heyecanim
yagiyoruz. Diger yandan
kampiisiimiizde Tarlataban
olusumu sayesinde de ayni heyecani
yagiyoruz. Bu sayimizda
Tarlataban't tanitan bir yaziy1
bulacaksiniz. Gegtigimiz iki ay
zarfinda, hem Tarlataban hareketi
hem de BUKOOP basinda yer
bulmaya devam etti. Sesimiz bagka
cografyalarda da yankilandi.
BUKOOP olarak BirGiin
gazetesinin Tarlataban'la yaptig
sOyleside yer aldik. Bianet ve
Karasaban'da 17 Nisan Ciftci
Miicadeleleri Giinti i¢gin
diizenledigimiz etkinligin haberi
yapildi. Yine Karasaban'da
Bayramic 2. Tohum Takas ve Yerel
Uriin Senligiyle ilgili haberde
BUKOOP da anildi. Sabah
gazetesinin Tarlataban hareketiyle

ilgili yaptig1 haberde BUKOOP da
vardi. Bunlarin diginda heniiz
yaymlanmamig réportajlar da
yapildit BUKOOPIa. Basinda
BUKOOP i¢in www.bukoop.org'a
bakabilirsiniz.

Kampiis iginde artan
goriintirliigiimiiz ve bunun yarattig
bilin¢lenme ile birlikte bagka
mekanlara ulagabilmemiz de,
tiiketim kooperatiflerini
¢ogalmasini 6zendirmek, orgitlii
iireticilerle ve iiretim
kooperatifleriyle baglantilarini
kurabilmek, ortak emek
iiretebilmek agisindan yol aldigimiz
gosterdi bize. Bunlar BUKOOP'un
kurulusunun temel amaclarindanda.
Ulke genelindeki cahstaylarda ve
basinda goriiniir oldukga,
iireticilerle ve tiiketim
kooperatifleriyle bulusmamiz,
yollarimiz: kesigtirmemiz
kolaylasiyor.

Ornegin 17 Nisan Ciftci
Miicadeleleri Giinti dolayisiyla
diizenledigimiz panelde, BUKOOP,
Ciftci-Sen ve Tohum Izi
Derneginden katilimcilarin yani sira
iireticilerimizden Vakifli K6yt
Tarimsal Kalkinma
Kooperatifi'nden ¢ift¢i Bedros
Kehyeoglu ve Iznikli zeytin iireticisi
Suna Oztiirk konugmaci olarak yer
aldi. Uretici ve tiiketici
kooperatifleri arasinda kurulacak
saglikli igleyen bir bagin ne kadar
6nemli oldugunu, titketim
kooperatiflerinin endiistrilegen
organik tarim kargisinda alabilecegi
rolleri, katilimer sertifikasyonu
konugtuk. Bu etkinlikle ilgili bir

www.bukoop.org

yaziy1l bu sayimizda bulacaksiniz.

Ornegin Bayramic'e, 2. Tohum
Takas ve Yerel Uriin Senligi'ne
gittik. Orada da ne yapmak
istedigimizi, nasil yapabilecegimizi
anlattik, tecriibelerimizi paylagtik.

Ornegin BUKOOP olarak
Ekoloji Kolektifi Atolye
Calismasi'na gidecegiz. BUKOOP'u
tanitip, tecriibelerimizi
paylagabilecegimiz bir platformda
daha bulunmak simdiden bizi
heyecanlandiriyor.

Yazin gelmesiyle, malum, yaz
i¢in planlara, programlara bagladik
zira zaman agustosboceklerinin
zamani. Oncelikle, tatillere
gikilmadan bir Mali Genel Kurul
diizenliyoruz. BUKOOP ortaklar
olarak 12 Haziran BUKOOP Mali
Genel Kurulunda buluguyoruz. Bu
yaz1 yazilirken Mali Genel Kurul
hazirliklar: da bitmek iizereydi.

Yaza girerken yaz donemini
planlamamiz gerek. Hangi hafta
ka¢ goniilliimiiz var, hangi
giinlerde BUKOOP'u agik
tutabiliyoruz, iirtin teslimi / satigt

yapabilmemiz miimkiin olacak mi?
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Bu sorular yanit bekliyor.
BUKOOP'tan hep aldiysaniz, belki
de vermek i¢in en iyi zamana
giriyoruz. Ayda sadece bir kez
goniillii olmaniz bile BUKOOP'un
devamliligini saglayacak. Gontlli
olmak i¢in yapmaniz gereken
bukoop.org'a gidip gerekli yerleri
tiklamak ve ¢ikan listeye adiniz
yazmak, gonillii olmak istediginiz
tarihi isaretlemek. Telefonunuza ya
da defterinize goniillii oldugunuz
tarihi not etmeyi unutmayin sakin!

Yaz i¢in planladigimiz bir
“stirpriz”, diizenli olmasina gayret
ettigimiz {iretici ziyeretleri. Bu yaz
i¢in de emektar bir-iki iireticiye
neseli, lezzetli ziyaretler
diizenliyoruz. Ureticilerin toprakla
iligkisine yakindan taniklik ederken,
anlattiklarinin izinden giderek
Uriin Sorgu Formlarimizi da
doldurma gansimiz olacak.
Katilimar Sertifikasyona dogru
giden yola birkag tag1 daha koymus
olacagiz. Diizenledigimiz ilk gezi
hala dilden dile dolagirken,

oniimizdeki yaz gezilerini

kagirmamanizi tavsiye ediyoruz.

Haziran 2012 BUKOOP Stratejik Toplant:



Gezileri BUKOOP ortaklarina
duyuracagiz.

Uriinlerimize her zamanki gibi
yogun ilgi gosteriliyor. Yaz boyunca
lezzetli zeytinyaghlar icin
zeytinyaglarimiz, kizartmalarin
yogurdu i¢in siitlimiiz tiim
BUKOOPIular i¢in hazir bekliyor.
Yaz demigken yazin en popiiler
iirtinii olma yolunda ilerleyen limon
ve portakal suruplarim da
unutmamak lazim. Havanin iyice
1sindig1 bu giinlerde buz gibi bir
limonata ya da portakal serbeti
yazin vazgecilmezi olabilir.

Tiim bunlarin diginda
éniimiizdeki giiz Tohum Izi'yle
birlikte diizenlemek istedigimiz
Katilimer Sertifikasyon Caligtay:
icin harekete gectik. Ciftgilerin,
akademisyenlerin, sivil toplum
kuruluglarinin, tiretici ve tiiketici
kooperatiflerinin ve birgok
gonilliiniin katilimini
hedefledigimiz caligtayda
yurtdisindan da konuklarimiz
olacak ve tecriibe degis-tokusu
yaparak daha da zenginlesecegiz.
Yakin gelecek i¢in planladigimiz
tliim organizasyonlarla ilgili genis
haber ve duyurulari, bukoop.org
sitesinde ve ileriki biiltenlerde
bulabileceksiniz.

Bu arada bir yandan da Kandilli
kampiisiimiize ulagmak i¢in kollar1
sivadik. Hazirliklar son agamaya
geldi. Bundan sonra BUKOOP
Kandilli kampiisiinde de var olacak.
Bu bizim ig¢in ¢ok heyecan verici bir
gelisme. Umudumuz o ki, benzer
tiikketim kooperatifleri bagka
yerlerde de kurulmaya devam
edecek.

En ¢ok 6nem verdigimiz
konulardan olan goniilliiliikteki artig
bizi sevindirse de artan hacme
yetecek kadar degil. Kooperatifin
temelinde yatan olgu bir araya
gelmek, sorumlulugu paylasmak ve
orgiitlenerek giiclenmek
oldugundan, {iye olan ve olmayan
herkesi kooperatifte daha ¢ok
gonilliiliikk yapmaya ¢agiriyoruz.
Goniilli sayisindaki artis
ulgabilecegimiz iiretici ve tiiketici
sayisini arttirmak gibi pratik
sonuclar1 gergekledigi kadar;
BUKOOP'un amaclarini,
tecriibelerini aktarip ¢ogaltmak,

yeni yeni ufuklar agmak icin de ¢ok

o6nemli. O yiizden haydi
BUKOOP'a, goniilliiliige!

BUKOOP'u ¢ok sevindiren bir
diger haber de yiinetim kurulu
iiyelerimizden Dog. Dr. Begiim
Ozkaynak'm BUVAK Akademik
Kurulu tarafindan, 2011 yili
Aragtirmada Ustiin Bagar1 6diiliine
layik gorulmesi oldu. Her daim
giilerytizii ve bitip titkenmez
enerjisiyle kooperatifimizin en
caligkan tiyelerinden Begiim
Hoca'y1 tiim BUKOOP ailesi olarak
bir kez daha tebrik ediyor,
bagarilarinin devamini diliyoruz.

Tiim BUKOOP icin yeseren,
tomurcuklanan ve biitiin sokaklarin
denizlere ¢iktig1 bir yaz olmasi
dilegiyle.

Erding

HABERLER

Nel BUKOOP Destek
ve Borek Toplantisi -
BUKOOP 15 Mayis'ta ortaklariyla
bulugmak ve fikir paylagsmak i¢in
goniillilitk ihtiyacinin ve
BUKOOP'un kisa ve uzun vadedeki
amaglarinin konusuldugu bir
"Destek ve Borek Toplantisi”
gerceklestirdi. Tohum Izi'nin de
temsil edildigi bu toplantida
BUKOOP'un kurulus amaclarimdan
olan Katilimc1 Sertifikasyona
uzanan yol konusuldu. En biiytik
ihtiyacimizin goniillii katilimeilik

oldugu vurguland.

Ne2 BUKOOP Strateji
Toplantilari - Her ay bir kez,
miimkiin olan en genis katilimla,
herkese acik Strateji Toplantilar:
yapiyoruz. En son Strateji
Toplantist 4 Haziran 2012 giinii
kalabalik bir grupla yapildi. Strateji
toplantimizin en 6nemli
konularindan biri Katilimci
Sertifikasyon ve Ekimde
iireticilerimizle diizenlemeyi
planladigimiz ayni amach caligtay
oldu. Soyleyecek soziiniiz,
gerceklestirmek istediginiz fikriniz

varsa Strateji Toplantilarina katilin.

Ne3 BUKOOP internet
sayfasi - Kooperatifin internet
sayfasinda Kiraat bolimiinde
BUKOOP ile ilgili gazete
haberlerini ve soylesileri,
ugraglarimizla ilgili gesitli yazilar
ve koopBiilteni'nin eski sayilarini

bulabilirsiniz.

Ne4 Mali Genel Kurul -
12 Haziran'da BUKOOP Olagan
Mali Genel Kurulu yapildi.

Ne5 BUKOOP
Kandilli'de - BUKOOP
dogurdu! Kandilli sakinlerinin
insiyatifiyle, BUKOOP artik
Kandilli kampiisiinde de bir mekana
kavusuyor. 14 Haziran'da Kandillili
bir grup goniilli tarafindan agilacak
standla bagliyoruz. Olusacak talebi
kestirmemizi saglayacak bu
baglangicin ardindan, internet
iizerinden alinacak 6n sipariglerin de
yol gostericiligiyle Kuzey
Kampiisten taginacak tirtinler
muhtemelen ayda iki kez
Kandillililere sunulacak. Yaz
bitmeden BUKOOP'un Kandilli'de
de bir kuliibesi olmasini planlyoruz.
Neyin nasil yapilacagi Kandilli'nin
ritmini taniyan goniilliilerimiz
tarafindan belirlenecek. BUKOOP
Kuzey Kampiis ise, Kandilli'ye

birikimini ve triinlerini aktaracak.

Ne6 Ekoloji Kolektifi
Atolye Calismasi -
BUKOOP ve Tarlataban, Ekoloji
Kolektifi Atolye Caligmasi'na
davetliler. Caligtay, 17 Haziran
Pazar giinii saat 13:00'dan
baglayarak Tophane Tiitiin
Deposu'nda yapilacak. Caligtayin
duyurusu goyle:

" fistanbul'un orta yerindeki bir
kolektif tarla ile koge bagindaki bir
dayanigma mutfagini, Emek
Sinemasi i¢in verilen miicadeleyle
kentsel dontigiim kargit1 direnisleri

nasil bir arada diigiinebiliriz? Bu

deneyleri yan yana, iist tiste
getirecek ortakliklar: nerelerde
buluruz? Ya da g6yle soralim, koca
sehrin su ya da bu kogesinde yeni
yeni inga olan bu dayamsma/direnis
mekanlar1 arasindaki mesafeyi nasil
kisaltiriz?

Tahrir’den Sintagma’ya, Puerta
del Sol’den Wall Street’e
meydanlari, sokaklari, arka
bahgeleri, apartman aralarini,
bodrum katlarini, kuytular: ve
acgikliklar: sahiplenmek i¢in sesini
yiikselten kalabaliklarin “gor dedigi”
bir geyler olmali. Belki bu sorulara
bir de buradan bakmali. Kapitalist
krizle i¢ ige biiyiiyen ekolojik krizin
adeta bir insanlik krizine neden olup
hayatlarimizi kusattigi su zamanda
“simdi ve burada”ya sahip ¢ikanlara
kulak kesilmeli.

Acliga, susuzluga, igsizlige,
yerinden edilmiglige, suratina
kapanan siir kapilarina ve daha
nice melanete karsi miicadele
edenlerin izinde, kurdugumuz
mekanlar1 bir masa etrafinda
konusmaya baglasak iyi olacak diye
diigiindiik.

Bu niyetle Ekoloji Kolektifi,
Bogazici Tiiketim Kooperatifi,
Gogmen Dayamisma Agi, Tmece-
Toplumun Sehircilik Hareketi,
TarlaTaban Inisiyatifi ve Kamusal
Sanat Laboratuvari olarak 17
Haziran Pazar giinii bir atolye
caligmasinda bir araya geliyoruz.

Sorular muhtelif, cevaplar heniiz
ham belki, ama bir yerlerden de
baglamali. "

Yer: Titiin Deposu - Liileci Hendek
Caddesi, No: 12, Tophane-Beyoglu

Zaman: 17 Haziran Pazar, 13.00

bayram:

biikoop:

kiymet:

biikoop:

koop@boun'a gelen e-postalardan:

Merhaba. BUKOOP'a gelen iiriinlere ne kadar kefilsiniz?

Selam Bayram. Harika bir soru sormugsun. Biz de bakkalliktan artan
zamanimizi tam da bu soruyu cevaplamak icin harciyoruz. Oncelikle,
BUKOOP'a giren iiriinlerin neredeyse hepsi ninemizin iirettigi gibi. Biz
burdan devamla nine kod adl ¢iftgilerin bunlar1 nasil {irettigini, bizzat
kendileriyle ve orgiitleriyle konusarak, koylerini, yerlerini ziyaret ederek
ogreniyoruz. Tatile ¢ikarken belki bir tiretici kooperatifimize de sen
ugramak, onlarla tanismak, konugmak istersin. Gelince anlatmak

koguluyla... Yoksa adresleri vermeyiz!

Hey, Gouda peyniri var m1 sizde Gouda? Kekikli olsun varsa.

Cukulata var bizde ¢ukulata. Yerli kakao tohumundan.




BUKOOP bir bakkal degildir

Ugrayip gectiginiz BUKOOP nasil doniiyor? Nasil
organize oluyor? Stratejisini nasil belirliyor? Ne tiir
isler var? Islerin ucundan tutmanizin zamam
gelmedi mi? bukoop.org sitesindeki c¢izelgeye adinizi Stratejlk/orta vadeli
yazarak ayda bir goniillii olabilirsiniz. isler

Diizenli igler

Organizasyonel toplanti:
Her hafta bir bucuk saat o
haftaki daha kiigiik iglerin
organizasyonunu icerir. Aktif
rol alanlar kendi tizerlerindeki
islerle ilgili giincel bilgileri
aktarir, kisa vadeye yonelik
kararlar alinir.

Stratejik toplanti:

Her ay bir kez, birkag saat
siiren ve BUKOOP ortaklar:
ve tiim paydaglarina acik
toplantilar. Orta vadede
izlenecek yol ve alinacak
kararlarin ahlaki ve siyasi
cercevesi tartigilir.

Goniilli koordinasyonu:
Her giin 13:00-13:25 ve 17:00-
17:25 aras1 kooperatifte
teslimat ve satig icin
ooniillillerin ayarlanmasi
(doodle listesi kullanarak
yapilmakta).

Uriin sorgusu:

Uriinlerin iiretim siireclerine
dair bilgi toplanmasi, bunun
icin tireticilerle yiizyiize
goriisme, Uriin Sorgu
Formunu doldurma ve bunun
koopBUlteni'nde ve internet
sitesinde yayinlanmasi.

Siparis toplama:

Her ayin tigiincii haftasi
internetten siparis haftasinin
acilmasi ve siparislerin
toplanmasi.

eni urun: .
Ciftci-Sen ve Tohum Izi ile
hazirladigimiz tiretim ve
iretici kriterlerine uygun
yeni Urin arayisi.

aketleme senligi:
Siparig haftasinin bitiminde
paketleme genligi ile tiim
sipariglerin torbalanarak
hazirlanip tlizerlerinde
siparigi veren kiginin isim
etiketiyle raflarda yer almasi.

Uretici ziyareti:
BUKOOP ortaklariyla
iireticilere ziyarete gidilmesi
ve iiretimin yerinde goriliip
iireticilerle kigisel iligki
kurulmasi.

Uriin stok takibi: &
Uriin sorumlularimin kooperatif 15 Mayis Destek ve Borek Toplantist
odasindaki tiriin takibini gerceklestirip
hem siparis déneminden 6nce hem de

donem arasinda siparis vermesi, biiylk

Biilten:
Iki ayda bir olmak tizere
kooperatif biilteni

ambalajla gelen siparigin kii¢iik paketlere —s gikariimast.
boliiniip raflara yerlegtirilmesi, Etklnllqur?
internetteki sistemden tiriin miktarmin- ;%??irﬁggil’ éireliﬁin 3egay1 Genel Kurul:
fiyatinin-bilgisinin-resminin kontrolii. BUKOOP ortgklarlm bir Titm BUKOOP ortaklarmin
— e araya getirici etkinlikler katilim ile yapilir. Ureticiler
g%rél(l)zcl)lflf C?fﬁ{gf;m belicli diizenlenmesi. de davet edilir.
araliklarla tepeden tirnaga
temizlenmesi.
Sut lojistigi:
Kis aylarinda Pazartesi-Sal
gilinlerinde, yaz aylarinda ise
Pazartesi giiniinde siit
teslimatinin bitirilmesi. Bu
sebeple pazartesileri 12:30-
14:00 ve 16:00-17:30 aras1 Muhasebeciye aylk
kooperatifin agik tutulmasi. raporlama, biitge tutulmas.
Kalan siitlerin dagitilmasi.
Tutanak /karar defterinin

tutulmasi.




Bir bahar giiniinde daha, dolu dolu
ii¢ saatimizi Gida Egemenligi
hakkinda sohbet ve paylagimlarla
gecirdik. Kiiciik ¢iftgi orgiitlerinin
uluslararas: ¢at1 orgiitii olan La Via
Campesina tarafindan Uluslararasi
Ciftci Miicadeleleri Giinii olarak
ilan edilen 17 Nisan’1 bu yil
BUKOOP olarak, ciftci dostlarimiz
ve paydaglarimiz Ciftci-SEN ve
Tohum izi Dernegi ile beraber
kutladik. Tabii Gida Egemenligi'nin
temel taglarindan biri olan ‘yemek
yemeyi’ de unutmadik! Etkinlik
sonunda kooperatiften gelen
iiriinlerle karnimizi doyurduk.
Kars'in ¢egil peynirinden yapilmig
pide, kendi mayaladigimiz stiitten
yapilmig ayran, dogal kuru
meyveler ve ¢ay giliniin sonundaki
odil gibiydi.

Acilig konugmasim Ciftgi-SEN
Bagkanm Abdullah Aysu yapti. 17
Nisan 1996 tarihinde Brezilya'da
topraga erigim haklar: i¢in
miicadele eden 19 kéyliintin
oldiriilmesini anarak bagladi
konugmasina. Nasil ve ne miktarda
iiretim yapacagimiza, neyi
tiiketecegimize, giday1 nasil
dagitacagimiza kendimizin karar
vermesi, halkin gida ve tarimla ilgili
kamu politikalarinda karar alict
olabilmesi ve miidahalede
bulunabilmesi anlamina gelen gida
egemenliginin {i¢ temel noktasini
soyle 6zetledi: Gida {iretimi igin
gerekli olan toprak, tohum, su gibi
ortak varliklara erigim, gida iiretimi
siireci ve iiretilen gidanin paylagim
ve dagitim mekanizmalari. Kisacasi,
gida ve tarim sisteminin bu {ig
temel noktasinda sirketlerin ve
endiistriyel tarim sisteminin degil,
bilge kdyli tarimi yapan kiigiik
¢iftcilerin ve titketicilerin (yardimeci-
tireticilerin) kararlarimn etkin
olabilmesinin 6nemini hatirladik.

Daha sonra sozlere biraz ara
vererek, Agustos 2011'de
Avusturya'da gerceklegen ve tiim
Avrupa'dan gida egemenligi
miicadelesi i¢inde olan ciftci,
tiiketici, aktivist ve aragtirmacilarin
bir araya geldigi Nyeleni Avrupa
Gida Egemenligi Forumu filmini
izledik. Filmde gordiik ki higbir
olugum yalniz degil! Tiim diinyada
hatir1 sayilir bir kitle, benzer
diistince ve pratikler dogrultusunda

etkinlik

17 Nisan Uluslararas1 Ciftci
Miicadeleleri Giinii'nde yasasin

Gida Egemenligimiz!

17 Nisan'da, hem var olan endiistriyel tarim ve gida
sisteminin yol ac¢tigl sorun ve yikimlar: tartistik, hem

de bu sorunlara karsi neler yapabilecegimizi konustuk.
Gida Egemenligimizi bir giin bir yerde hayata gececek

bir hedef degil, her giin yeni deneyimler ve
calismalarimizla olusturmaya devam ettigimiz bir

pratiktir.

paralel bir miicadeleyi beraberce
oriyor.

17 Nisan Cift¢i Miicadele
Giinii'nde, BUKOOP’taki nefis nar
eksisi ve zeytinlerin iireticileri olan
ciftci dostlarimiz da aramizdaydi:
Hatay'mn Vakifli Koyii'nden Bedros
Kehyeoglu ve Bursa Orhangazi'nin
Dutluca Kéyii'nden Suna Oztiirk.

20001i yillarin baginda Vakifl
Koyii'ndeki biitiin ¢iftgiler
kooperatif ¢atis1 altinda birlesmis.
O zamandan beri nasil tarim
yvapacaklarina, ne tireteceklerine ve
nasil pazara sunacaklarina hep
beraber karar veriyorlarmig. Aym
zamanda kooperatif olarak biitiin
iireticiler organik tarima geg¢mis.
Zaten geleneksel olarak dogal
yontemlerle tirettikleri tiriinler icin
organik sertifika almiglar. Biyiik
iimitlerle bagladiklar1 organik
tarimda kargilagtiklar: sorunlar
(sertifika almanmn yiiksek masrafi
ve biirokratik yapis1 gibi)
sonucunda iki yil énce organik
sertifika almaktan vazgec¢misler.
“Uriinden 6rnek alip analize
gondermek basgli bagina masraf.
Kontrol i¢in gelen uzmana 6denen
para, uzman geldiginde yol

masrafindan tutun konaklama,

yemek giderlerine kadar 6dedigimiz

ek masraflar, {irinden alinan
numunenin yurtdiginda
laboratuvarlara génderilmesi...
Hepsini toplasan ayda hig¢ yoksa
1000 lira masraf. Bir de bagta
odedigin sertifika bedeli, bagvuru
i¢in doldurulan onca belge derken
maliyet ve biirokratik islemler isi
¢ok zorlagtiriyor. Bu sekilde

uygulanan organik tarima karsiyiz”

dedi Bedros Abi. Iki senedir
organik sertifika almiyor ama ayni
yontemlerle {iretimlerine devam

ediyorlarmig. Kooperatifin bir de

Kadin Kollar1 kurulmus. Nar eksisi,
cesit gesit regel gibi tirtinleri isleyip
kendi gelirlerini elde ediyormusg
koydeki kadinlar. Bedros Abi,
iiretici kooperatifleri ile BUKOOP
gibi tiiketici kooperatifleri arasinda
kurulan gida ag1 érneklerinin
¢ogalmasini ¢ok 6nemsedigini
vurgulayarak konugmasini bitirdi.
BUKOOP'1u tiiketiciler, iiretimi
yerinde gormek, narenciye hasadina
yardimci olmak ve iireticilerle
tanismak, sohbet etmek i¢in Vakifli
Koyii'nden icten bir davet de aldi.
Bu davet ka¢gmaz!

Suna Abla da bizlerle zeytin
iireticisi olma hikayesini ve
deneyimini paylasti. Babasi zeytin
iireticisiymis, o hastalaninca kdye
geri donen Suna Abla {iretimi
devam ettirmeye karar vermis. Ve
ciftcilerin ne kadar zor durumda
oldugunu deneyimlemis. Devletin
kiiciik ¢iftciye destek olmadigini,
Marmara Birlik'ten de bir fayda
goremediklerini, hatta kendi
koylerinde kurulan kooperatiften de

bir umut géremedigini anlatti. Az

hrdK ERTOR

sayida kigi tarafindan yonetilen
kooperatifte, tireticilerin 6z orgiitii
olma mekanizmalarinin
isletilemedigini aktardi. Suna Abla
¢ozlimii tiiketiciler ile dogrudan
iligkiye ge¢mek icin kendi
mekanizmalarini yaratmakta
bulmus. Cift¢i-SEN sayesinde
BUKOOP ile tamgnis. Uzun bir
siiredir BUKOOP'a satiyor
zeytinlerini. Ayrica kendi aligverig
gruplar: var kentte. Onun
zeytinlerini taniyan, begenen, onun
iiretimine giivenen tiiketicilerle
dogrudan iligki kurarak alternatif
bir pazar ag1 olugturmus. Suna
Abla konugmasin gectigimiz Aralik
ayinda zeytin hasadina katilmak ve
iretimi yakindan tamimak igin
ziyarete gelen BUKOOP iiyesi
tiiketiciler gibi herkesi kdyiine davet
ederek bitirdi.

Koyden izlenimleri dinledikten
sonra kentteki tiiketiciler olarak
gida egemenligi adina neler
yapabilecegimiz konusuna geldi
sira. BUKOOP'tan Irmak Ertor,
kooperatifin iki temel amacini goyle
ozetledi: orgiitli kiicilik iireticiyle
orgiitli tiiketici arasinda aracisiz,
dogrudan bir ag olusturmak ve adil,
dogayla dost {iretim yapan kiigiik
koyliiyii desteklemek. Irmak, bu
amaglarla hareket eden
BUKOOP'un iiniversitenin hem
akademik ve idari kadrosunu, hem
de Ogrencileri bir araya getiren
farkli bir alan actigin da vurguladu.
Calismanin uzun vadedeki en
o6nemli hedeflerinden birinin
Katihimer Sertifikasyon oldugunu
belirterek sézii Tohum Izi'nden
Tarik Nejat Ding'e birakti. Nejat,
19600 yillarda Yesil Devrim'le gelen

endiistriyel tarim modeline kars:




¢ikan kiigiik koyliilerin ve
tiiketicilerin baglattigl organik
hareketin, giderek biiylimesi ve
kabul gérmesi sonucunda gitgide
biirokratiklestiginin ve
sirketlestiginin altini ¢izdi. Bedros
Abilerin organik tarim
uygulamasinda yasadiklar:
zorluklar1 aktardigi konusmasi,
Nejat'in anlattiklarinin somut bir
ornegi oldu. Bunun karsisinda, tiim
diinyada, organik hareketi ilk
temellerine geri déndiirmenin
yollarindan biri olan Katilimei
Sertifikasyon Sistemlerinin
iireticilerle tiiketicileri ortak karar
mekanizmalarinda bulusturan
yapisi yuireklerimize su serpti.
BUKOOP un iiretici
kooperatifleriyle beraber
uygulamaya koydugu iiriin sorgusu
sisteminin, katilime: sertifikasyon
yolunda atilan énemli bir adim
oldugunu gormek gelecege daha da
umutlu ve kararl bakabilmemizi
sagladi.

17 Nisan'da, hem var olan
endiistriyel tarim ve gida sisteminin
yol agtig sorun ve yikimlari
tartistik, hem de bu sorunlara kars:
neler yapabilecegimizi konustuk.
Gida Egemenligimizi bir giin bir
yerde hayata gececek bir hedef
olarak degil, 17 Nisan giintindeki
etkinligimiz gibi her giin yeni
deneyimler ve calismalarimizla
olugturmaya devam ettigimiz bir
pratik olarak yasadik.

Ekin

gocmen mutfagi

BUKOOP'tan Go¢men Mutfagina

diizenli bagis yapiyoruz.

BUKOOP diikkaninda
Aligveriginizi yaparken

artik bir sepet wvar.
Tarlabasi'ndaki Gog¢men

Dayanigsma Agi'nin kurdugu Mutfak i¢cin bu sepetin
icine iiriinlerimizden atarak bagis yapabilirsiniz.
Kasanin yaninda da bir bagis kumbarasi var.

Tarlabasinda bir mutfak var.
Ama bu mutfak bildigimiz
mutfaklardan degil, burda ne asg1
var ne de miigteri. Her gelen

pisiriyor, her gelen yiyor.

duyduklarmni bize bildirdiler. Biz de
simdi BUKOOP Diikkani'na bir

sepet ayirdik; aligveriginizi yaparken
Mutfak i¢in de birgeyler alip sepetin

icerisine koyabilirsiniz. Ya da aylik

¢ocuklar. Bu temel ihtiyaglar:
tamamladiktan sonra kuru meyve -
badem sekeri, bal gibi iriinleri de
bagiglayabiliriz.

Hemen hemen tiim iiriinler
bagig olsa da her yemek pigirme
ginil ekmek, tuz gibi ufak tefek
masraflar i¢in de kiigiik bir biitce
ayriliyor. Eger bu biitceye de katki
sunmak isterseniz, BUKOOP 'ta
kasanin yaninda bir kumbara var.

Gogmen Dayanigma Ag1 Mutfag
hakkinda daha ayrintili bilgi icin:

dayanismamutfagi.blogspot.com

Gogmen Dayanigma Agi'nin sabit bir miktarda bagis Cagr
Tarlabasi'nda kurdugu Mutfak'ta; yapabilirsiniz. Ya da internet
gogmenler ve mahalleli birlikte iizerinden verdiginiz sipariginizde
yemek pisiriyor, beraber yiyor. Mutfak i¢in de siparis verebilirsiniz.
Higbir sey icin para harcanmuiyor, Gonilli arkadaglar biriken bagislar:
tiim trlinler bagig. Pazarlardan diizenli olarak Mutfak'a ulagtiracak.
sebzeler toplaniyor. Bagigcilardan
gelen triinlerle beraber pisiriliyor. Bizden talep ettikleri {iriinler
Simdilik sadece haftada bir giin, aylik olarak goyle:
cumartesi giinleri yemek pisiriliyor.
BUKOOP'u da duyup Bulgur: 8kg
heyecanlanmislar, ¢iinkii bizimle Piring: 6kg
ayni kaygilan giidiiyorlar; bagka Biber Salcasi: 1kg
tiirli bir tiiketim sistemi kurarak Domates Salcasi: 1kg
kiiciik iireticiyi desteklemek. Zeytinyagi: 4kg
Yemeklerini pigirirken bunu
saglamalarinin yolu da bizim de Bize bildirdikleri temel ihtiyaclar
bagista bulunmamiz. Bizim bunlar. Tabii Mutfak'a gelen ¢ok
iirtinlerimiz icerisinden ihtiyag fazla gocuk var; mahalleli/gd¢men
il 5@‘# r_.,n"‘“‘-* q‘@- g, Sk G E,'.}' ﬁ;} :3" S (hfw
[% % &%, %q ? SR 4 e&’ ¢ @"‘f 8% e J
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12:00- 17:00: Yemek hazirh§

17:00-21:00: Aksam yemegi
Sakiz Agaci Caddesi ile

Hava Hos Sokagin kesisimindeyiz.




Giineyden Bebek'e inen yolda
sag tarafta bir arazi vardir, agik
havuzun kargisina denk diiger.
Yillardir kentin tam orta yerinde
unutulmus, agaclarin, ¢alilarin ve
yabani otlarin hitkmiini stirdiigi
sakli bir cennet kosesidir.
Ogrencilik zamanlarimizda el
degmemis bu doga parcasi bizim
gizli mabedimizdi, finallerden,
hayat memat meselelerinden
bunaldigimizda ayaklarimiz bizi
kendiliginden bu sakli bahgeye
stirikler, zihnimiz sakinlegip, tiim
giirtiltli yerini ayaklarimizin altinda
ezilen otlarin sesine birakana kadar
agir adimlara yiiriiyiisler yapardik.

Yillardir kendi halinde uyuyan
bu arazide baharim gelisiyle birlikte
farkl bir hareketlenme bagladi.
Ziyaretciler ¢ogaldi. Kazma, kiirek
sesleri yiikseliyor, sebze yataklari
yapiliyor, okulun serasinda
tohumdan yetigtirilmis fideler sebze
yataklarina dikiliyor. Bir taraftan
dallar 6gitiiliip talag yapiliyor,
diger taraftan bahgeye
yemekhanelerden organik atiklar
tagiiyor, yabani otlar toplaniyor
glibre yapmak tizere. Stirekli neseli
bir kosusturma var; piknikler
diizenleniyor, ¢aylar demleniyor,
cocuklar etrafta kogugturuyor.
Bostan sulaniyor, misir, fasiilye
ekiliyor, siriklarla domatesler
destekleniyor. Bir de cardak
yapimina baglandi. Kalabalik
artiyor, merak edenler, bagka
iiniversiterden ziyaretciler.
Bahgenin adi da oldu tarla. Tarlay:
yapanlar da Tarlataban Kolektifi.
Kolektif kent tarimi yapan,
iligkileri, mekanda bir arada olma
dilini birlikte iiretim yapmak
iizerinden aragtiran, doniistiiren
dinamik, tartigarak ve
deneyimleyerek doniisen bir yapi.
Kapisi benzer dertleri paylagan
herkese acik. Bu nedenle de ilkesel
olarak BUKOOP'a ¢ok yakin bir
yerde duruyor. Hem BUKOOP hem
de Tarlatabanli olanlarin sayisi
artiyor. Kent/koy, tiretici/tiiketici
ayrimindaki keskinlesme, tiretici ve
tiiketicileri birbirine
yabancilagtiriyor ve 6zellikle
kentteki insanlar1 yalnizlagtiriyor.

BUKOOP gibi ciftciyi kentlilerle
bulusturan pratikler ve Tarlataban

gibi kent tarimi pratiklerinin ortak

EELELEDR

Kampiiste bir tarla var!

Tarlataban, emek ve paylasim ile dogayla dost bir

tarim  etkinliginin  yapilabilecegine ve bunun
iiniversite yerleskesinde Dbiitiinciil bir degisim

yaratabilecegine inanan bir grup insanin Bogazici
Universitesi'nde bir araya gelerek olusturdugu bir

kolektif.

ozellikleri bu yabancilagma ve
yalnizlagsmaya alternatif olusturan,
insanlar1 bulugturan, dayanismayi
esas alan yatay, ¢ogulcu, giiven
ilkesine dayanan, seffaf yapilar
olmalari. Simdi paralel olan bu
yapilar zaman iginde etkilegim
icinde bir arada var olduklarinda,
iretebildigi her seyi kendisi iireten,
iiretemediklerini giivendikleri,
tamdiklar: ve iiretim yontemlerini
destekledikleri ¢iftcilerden saglayan,
dogaya ve insana saygili bir
katilimci ekonomi modelinin somut
ornegini olugturabilir. Tarlataban
hareketini daha yakindan ve detayh
olarak tanitmak icin ortaklasa
kaleme alinan bir tanitim yazisin

paylagmak istiyoruz.

Tarlataban kimdir?
Tarlataban, kolektif emek ve
paylagim ile dogayla dost bir tarim
etkinliginin yapilabilecegine ve
bunun iiniversite yerleskesinde
biitiinciil bir degisim
yaratabilecegine inanan bir grup
insanin Bogazici Universitesinde
bir araya gelerek olusturdugu bir
kolektiftir. Tarlataban kolektifi,
Bogazici Universitesi yerleskesine
odaklansa da {iniversite i¢inden ve
digindan gelen katilimcilara esit
derecede agiktir. Kampiisi
kapsayan ve i¢indeki bilesenlerin de
iligkilenerek ortak oldugu
siirdiiriilebilir bir alan yaratmay1
amacliyoruz. Her ne kadar kisith
bir iiretim alanina sahip olsak ve
bu alanda sinirli miktarda iiretim
yvapabilecegimizin farkinda olsak da
kampiisteki bilegenlerin birbiriyle

iliski kurmasini saglayarak adil,

erigilebilir, paylasime: bir gekilde bu

alandan faydalanmaktan /
vagatmaktan yanayiz. Kent
kogullarimin smirlandirdigr yagam
alanimizda gidayla olan iligkimizi
degistirmenin, tiiketici yerine
iiretici olmanin, bunu da elbirligi
ile yapmanin 6nemli ve gerekli

oldugunu disiiniiyoruz. Bu

kolektifi, gidanin tiretimden
baglayarak soframiza ulagmasina
varan siirecte kapitalist iiretim
iligkilerinin bize dayattig1 adaletsiz
ve ekolojik dengeyi yok sayan / yok
eden sisteme karsi iiretilen
alternatif pratiklerin bir parcasi, bir
adimi olarak goriiyoruz. Jehir
yagsaminin kopardigi toprakla olan
iligkimizi yeniden kurabilmek ve
geligtirmek; bunu da beraber
iireterek ve digiinerek yapmak
istiyoruz. Tarlataban kolektifi
olarak Gida Egemenligi'ne dayali
alternatif bir iiretim / tiiketim ve
paylasim iligkisi belirlemeye
caligiyoruz. Bunu yaparken hem
kendimiz, hem de gelecek nesiller
igin ekolojiyle ilgili alanlari
Ozgiirlestirmemiz gerektigine
inanarak gida sistemini, merkezine
piyasalar ve sirketleri degil, giday1
iireten, dagitan ve tiiketenleri
yerlestirerek doniistiirmemiz
gerektigini diigliniiyoruz.

Gida egemenligi sadece bir
tarimsal tiretim modeline
indirgenemez, asil 6nemli olan,
vatandaglarin tiretimden tiiketime
tiim gida zinciri tizerindeki
denetimi geri kazanmalaridir. Gida
egemenliginin, gida giivenliginden
en 6nemli farklarindan biri gidaya

erigsim hakkinin talep edilmesi ve

halkin tekrar karar
mekanizmalarina katilmasinin
saglanmasidir. Gida egemenligi
insanlarin iktidar: geri almasidir;
nasil, ne miktarda iiretim
yapacagimiza, neyi tiiketecegimize,
giday1 nasil dagitacagimiza
kendimizin karar vermesidir. Yani
gida egemenligi, vatandag olarak
gida ve tarimla ilgili kamu
politikalarina miidahalede
bulunabilmektir ve bu, aym
politikalarin farkl yerellerdeki
isleyiglerine pratik miidahalelerde
bulunmay1 da beraberinde getirir.
Bugiin kiiresel olan ekonomik degil
ekolojik krizdir. Tarlataban
kolektifi bu amaclarin izinde, bir
yarik agmak derdindedir.

Ne istiyoruz?

- Insanlarm ve toplumlarm saglkl
gidaya ulagsma / erigme hakkini elde
etmesini,

- Bu gidanin dogaya saygi gosteren
ve siirdiiriilebilir yontemlerle
iiretilmis olmasini,

- Kendi gida ve tarim sistemlerimizi
belirleme hakkini elde etmeyi,

- Uretici, dagitic1 ve tiiketicileri
sistemin ve gida politikalarinin
kalbine yerlestirmeyi,

- Bir sonraki neslin gikarlarini
savunmayl,

- Uluslararas: girketlerin degil yerel
iireticilerin gida ve tarimsal
sistemlerini tanimlamaya,
belirlemeye hakkinin olmasini,

- Yerel ekonomiye 6ncelik
verilmesini,

- Kiiresel dayanigsmaysi,

- Diger ekolojik, gida egemenligi,
koyli, ciftci hareketleri ve

miicadeleleriyle dayanigmayni,

iligkiler kurmayi, beraber caligmayi,
HES’lere, GDQO’ya, niikleere karsi




miicadele edenlerin yaninda
durmay1 ve biitiin bu dayanigma ve
bir araya gelmeler i¢in okulda /
kampiiste alan agmayi,

- Diinyaya ve insana 6zen
gostermeyi, diinyadaki 6gelerin
kendine ickin degerinin farkinda
olmay1,

- Rekabete degil ig birligine dayal
iiretim yapmay1, dogaya ragmen
degil dogayla birlikte caligmay1,

- Diisiik enerjili sistemler kurarak
enerjiyi saklamay1 ve doniigtiirmeyi,
- Kaynaklarin optimum
kullanimini, - Kampiis i¢in kendine
yeterlige dogru bir adim atmayi,

- Sehirde gida yetigtirerek
simdikinden daha siirdiiriilebilir bir
toplum modelini uygulamayi, koylii
iiretir gehirli tiiketir mantigindan
cikmayn,

- Uretmeye yabancilasmaya karsi
bir adim atmay1, sadece tiiketici
olmak zorunda olmadigimizi ve
“Fmeksiz” {iriin olmadiginm (sofraya
gelen geydeki emegin goriinmez
olmasina kargt) ve tarimin kentte
de yapilabilir ve hatta yapilmali
oldugunu gostermeyi,

- Bahgede tarim yapmay1 baslangic
noktasi alarak bunun iizerinden
kampiiste bir politik tartigma
acmay1 hedefliyoruz.

Insanlar1 buraya davet etmek,
tartigmalar yiiriitmek istiyoruz.
Temelde doganin dongiilerine
uyumlu, saygili ve ekolojinin
prensiplerine uygun, dogayla dost,
kendi girdilerini kullanan,
bagimliligl en aza indirilmis tarim
yontemlerini (bilge koylii tarimi)
seciyoruz. Bu secimlerimiz
permakiiltiir, Fukuoka, ve benzeri
dogayla dost yontemlerin geleneksel
olandan 6grendigi ve kendi
sitematigiyle giiniimiizde bize
sundugu teknikleri igerecektir.
Okulda halihazirda var olan
girisimlerle (mesela BUKOOP,
ogrenci kooperatifi) iligkilenmek,
ortak calismak, kampiisteki atiklar
geri doniigtiirmek (kompost)
istiyoruz.

Bugiine kadar neler
yaptik?

Tarlayla ilgili yaptigimiz ilk faaliyet
toprag1 besleyen ve zenginlegtiren
bir “kompost” hazirlamak oldu.
Yaklagik yirmi giin siiren ve
bir¢ogumuz i¢in tamamen yeni bir
deneyim olan bu hazirlk, nasil bir
O6grenme siirecinin i¢ine girdigimizi
anlamamizi sagladi. Kompostun

hazirlanmasinda ihtiyag¢ duyulan

organik maddeleri okulun okul
yemekhanesi ve Kennedy
Lodge’dan sagladik. 20 giin siiren
bu siire¢ hepimiz i¢in farkli bir
deneyim oldu. Boylece kampiiste
iiretilen artiklarin bile tekrar
doniigiime sokulabilecegini ve
onlarin faydal kullanilabilecegini
gbérmiig olduk. Bir yandan kompost
hazirhig: siirerken diger yandan da
okul serasinda tohumlarimizi ekip
ilk fidelerimizi yetistirdik, diger
taraftan yiikseltilmis sebze
yvataklarimizi hazirladik. Fideleri
sasirtirken bizler sagiriyor, onlar
biiyiidiik¢e heyecanlaniyorduk.

Her Pazar tarladaki
geleneksellesen kahvaltilar ise sicak
bir aile ortamini aratmiyor. Biiyiik
kii¢iik herkes topraga temas
etmekten ve dogay1 hissetmekten
mutlu. Bugiine kadar
diizenledigimiz pikniklerde, elimize
aldik kiiregimizi, ¢capamiz1 yataklar
vaptik, fideleri ektik, cardaklar inga
ettik. Fideler ekildikten sonra okul
bah¢ivanlarinin yardimiyla énce
kuyuya motor taktirdik, sonra da
damlama sulama sistemi
olusturduk. Boylelikle iiriin
yetigtirmede bir sonraki adima
gecmig olduk. Fidelerimiz iriin
verdikge bu giizel anlar daha da
igsellesecektir. Su an tarlamizda
ekili durumda yaklagik ¢ok sayida
canakkale pembe domatesi fidesi,
musir, fasulye, ayrik yapraklh
kirmizi marul, kuzu marulu, ¢ok
renkli saph pazi, spiral karnibahar,
sicilya moru karnibahari, kara pazi,
kereviz sapi, kig devi 1spanak,
sultan’in 6dilli pirasasi, floransa
rezenesi, karakafa kirmizi lahana,
toskana kara lahana, kizil rus kara
lahanasi, elmas patlican, barbertan
patlicani, limon hiyari, kuzey krali
kirmiz1 tath biber, niagara devi
tatli biber, romanya atesi biberi,
krimson ategi biberi, altin elma
kabag, kahverengi hardal, italyan
mesge yaprak marulu, gilek ve
bogiirtlenler var. Yaz sonuna dogru
kiglik sebzelerimizin fidelerini de
yetigtirmeye baglayacagiz.
Fidelerimizi okulun serasinda
yetigtiriyoruz, Tarlada ekime hazir
alanimiz yaklagik 450m2 ama
artirilmaya miisait. Yakin zamanda
aromatik otlar da ekmeyi
diigtiniiyoruz.

Tohumlarimiz ¢ok gesitli
kaynaklardan geldi. Tohum Izi
Dernegi’nden, Kokopelli’den ve

Anadolu’nun kéylerinden. Tohum

gesitliligimiz her gecen giin artiyor.
Kokopelli Fransa’da bulunan,
biyocesitliligi korumak amaciyla
diinyanin her yerinden topladig:
atalik tohumlar1 cogaltip ciftgilere
ekmeleri ve yaymalar: i¢in dagitan
bir dernektir (bkz. koopBiilteni,
say1 7). Kokopelli'nin bize ticretsiz
olarak verdigi tohumlar karsiliginda
tek istedigi tirettigimiz tohumlar
dagitmamizdi. Bu noktada tek
tiplestirilmeye ve tekellestirilmeye
caligilan tohum diinyasina da, kars:
bir durus sergiliyoruz ve eylemde
bulunuyoruz.

Yunanistan'da bir¢ok gehirde
ekolojik tarim yapan Peliti kolektifi
3 Haziran'da tarlamizi ziyarete
geldi ve kendi deneyimlerini
paylasti. Oniimiizdeki dénemde de
iletisimde olacagimiz,
deneyimlerimizi paylasacagimiz bir
iligki kuruldu.

Tarlamizdan elde ettigimiz
iirtinlerle ne yapacagimiza da
kolektif olarak karar verecegiz. Ilk
asamada hep beraber yemek yapip
ogrencilere dagitabiliriz ya da
kolektifimizin kendi kendini
cevirebilmesi igin iirtinlerimizi bagig
kargihginda satabiliriz. Tleriki
yillarda okuldaki kantinlerin,
yemekhanelerin iirtinlerinin bir
kisminin bu gekilde

kargilanabilmesini isteriz.

Nasil orgiitleniyoruz?

Birbirimizle ve “dig diinyayla”
iligkiler kurarak, yatay olmaya
caligarak — herkesin alabildigi kadar
sorumluluk aldig1, kararlara, bir
sonraki adima beraber karar verdigi
stireclerle. Irk, din, dil, cinsiyet,
cinsel yonelim ayrimi yapmadan
kampiiste biitiincil bir sistemin
kiiciik pargalarindan birini
olusturmaya basliyoruz. Birlikte
ogrenmek, birlikte liretmek ve
birlikte diigiinmek isteyen herkesi
bize katilmaya davet ediyoruz.

Derleyen: (igdem - Nalan

Ilgili baglantilar

Tarlataban etkinliklerini
facebooktan
www. facebook.com/groups /1253682
94256475/
ve
tarlataban.wordpress.com

adresinden takip edebilirsiniz

Ayrica Tarlataban ile ilgili
basinda ¢ikan haberlere su

adreslerden ulagabilirsiniz.

Radikal gazetesinde,
www.radikal. com.tr/Radikal.aspz?a
Type=RadikalDetay V3EArticleID=
10871836 CategoryID="77

Kanaltiirk'te
tvarsivi.com/player.php 2y=36€32=2
012-05-
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BUKOOP'un ilk sipariglerinden
bu yana her ay dort gozle beklenen
iiriinlerden biri oldu flhan Abi’nin
peynirleri. Once eski kasar ve
gravyere bayildik, ardindan birkag
aydir taze kasar ve tereyagi da
almaya bagladik. Bu peynirlerin ve
tereyagimn hikayesini {lhan Abi en
bagindan, merada otlayan
hayvanlardan itibaren, bizimle
paylasti. En bagta 6nemle belirttigi
sey ise Bogatepe’'de yapilan
hayvanciligin doga ile uyumlu bir
hayvancilik modeli olmastydi. Oyle
ki kig aylar1 disinda tiim hayvanlar
acik merada otluyor, dogadaki
zengin otlar ve cigeklerden
besleniyormus. Eski kagar ve
gravyer peynirleri de hayvanlarinin
siitiiniin bol oldugu yaz aylarinda
yapiliyormus. Siitiin az oldugu
doénem olan kiginsa taze kagar ve
tereyag elde ediliyormus.
Bogatepe’de beslenen hayvanlarin
gogu yerli irk: inek wrklar1 zavot
(yerli), montofon (yerli degil ama
100 yildir yorede olan ve uyum
saglamig bir 1rk), dogu Anadolu
kirmizst (yerli), yerli kara ve
simental (melez); kegiler kil kegisi
(yerli) ve koyunlar da karaman ve
tuj (her ikisi de yerli). Iste
peynirler ve tereyagin hikayesi ta en
bagindan, stitiin alindig:
hayvanlardan bagliyor Bogatepeliler
icin. Bu bilgiden sonra flhan Abi
BUKOOP’a sagladig tiim iiriinlerin
igleme siirecini ve inceliklerini
ayrintilariyla paylagti. Simdiden

afiyet olsun!

Eski kasar

Yapiminda inek, koyun ve keci
stitli karigik kullaniliyor. Nisan,
Mayis, Haziran, Temmuz ve
Agustos aylarinda, yani hayvanlarin
merada otladig ve dolayisiyla siitiin
bol oldugu aylarda sagilan
siitlerden yapiliyor. flhan Abi’nin
bu tiretimin doganin déngiistine
uygun oldugunu séylemesinin
sebeplerinden biri de bu. Her yil
11., 12, 1. ve 2. aylar hayvanlarin
kuru dénemi olarak biliniyormus.
Ciunki bu aylar, hayvanlarin hamile
oldugu, doguma hazirlandig,
dolayisiyla sagilmadigi aylar. 2. ya
da 3. aydaysa dogan yavrular
igiyormus siitii. Dolayisiyla yine

eski kagar yapimu igin siit

pevynir

Kars’in ozgiir hayvanlarindan gelen

lezzetler
Ciftci-Sen'li ilhan Koculu, BUKOOP’a gelen leziz
peynirleri ve tereyagimi Kars’in Bogatepe

Koyii'ndeki mandirasinda iiretiyor.

olmuyormus o dénemde. Nisan
aymdan itibarense eski kasar
yapimi baghyor, ta Eylil-Ekim
ayina kadar. Eylil ve Ekim
aylarinda sagilan siitleri ¢iftgiler
kendi ailelerinin gegimlik
peynirlerini iiretmek icin
kullanirlarmis. flhan Abi, eski
kagar: tretirken hem kendi
hayvanlarinin siitiinii kullaniyor
hem de kdyde kendisine siitiinii
getiren ciftcilerin. Siit veren
ciftcilere karsihiginda siitii kadar
peynir veriliyormus. Stitler, eski
kagar haline gelinceye kadar ise
uzun ve emek yogun bir siireg var:
Stitler 6nce temizlemek amaciyla
bir separatorden gegirilerek filtre
ediliyor. Daha sonra girden maya
(dana ve kuzunun 4. midesinde,
stiti pihtilagtiran enzimin
kullanilmas: sonucunda elde edilen
maya) ile mayalanmyor. Siit
mayalandiktan sonra pihti halini
aliyor. Teleme denen bu pihti,
suyunun sikilmasi i¢in baskiya
aliniyor. Baskida su ¢ozdiiriiliince
beyaz peynir geklini aliyor. Bu
peynir, 26-30 derece bir ortamda 36
saat olgunlagtiriliyor ve suyunu
birakiyor. Daha sonra pargalar
halinde dogranip bir sepetin i¢inde
75 derece suya daldirilip haglaniyor.
Haslanan bu peynir masanin
iizerinde yogrulduktan sonra kaliba
aliniyor. 24 saat boyunca kalipta
bekletilip ¢ikariliyor ve
olgunlagtirma odasina aliniyor. 45
ile 60 giin kadar, havadar
olgunlagtirma odasinda bekletilen
eski kagarlar bundan sonra 5li
balyalar halinde ¢uvallara koyulup
soguk hava deposuna gotiiriiliiyor. 3
ay da soguk hava deposunda
bekletildikten sonra nihayet eski
kagarlar soframiza (ya da 6nce
kooperatifimize) geliyor. Merak
edenler i¢in ayr1 bir not daha diistii
Ilhan Abi: eski kagarda %7 ile %9
arasi tuz olurmus. Bu tuzun bir
miktar: olgunlagtirma odasmda (iki

giinde bir), bir kismi masada

yogrulurken eklenen tuzdan, kalan
kismi da haglama suyundaki tuzdan

kaynaklaniyormus.

Taze kasar

Taze kasar sadece inek siitiinden
yapilan bir iirtin. Yilin her ayinda
yapiliyor. Kigin, ge¢ doguran ya da
erken doguran veya hig
dogurmayan, kisirlagtirilmig
ineklerin siitiinden yapiliyor siit
miktar1 az olsa da. Islemi ise eski
kagarla benzer. Sadece tuz orani
daha diigiik, yani %4-5. Bir de en
onemli fark, kaliptan ¢iktiktan
sonra taze kagarin olgunlagtirma

odasina girmemesi.

Tereyagi

Tereyagindan bahsederken kig
tereyagil-yaz tereyagi diye iki ayri
sekilde bahsediyor Ilhan Abi. Her
ikisi de makine ile siitten alinan
kremadan yapiliyor fakat kigin
stitten daha ¢ok krema, yani daha
cok tereyag: elde ediliyormus.
Ciinki kigin daha yagh olurmus
inek siitleri. Bu inekler yine yavru
yapmayacak kisir inekler olurmus.

Yazin ise hem inek hem de koyun

stitiinden yapiliyormus tereyagi.

Gravyer

Gravyer yapim mevsimi de yine
may1s, haziran ve temmuz aylarina
denk geliyormus. Fakat eski
kagardan farkli olarak sadece inek
siitiinden yapiliyor. Tabii ki tek
farki bu degil. Isleme siirecinde baz
énemli farklar var. Oncelikle
gravyer peyniri yapiminda
mayalama igleminden sonra olugan
piht1 (teleme) kendi suyunda
pisiriliyor. Yani piht1 olustuktan
sonra kiiciik parcalara boliniip
altina ates yakilarak 60 derecede
pisiriliyormus. Daha sonra bezin
igine alinip baski ile igindeki su
gikartiliyor. Bu haliyle salamura tuz
havuzuna atilan peynir, 5 giin
boyunca bu havuzda kaliyor.
Buradan sauna odasima almip 1 ay
kadar bekletilerek iyice bir
terletiliyor. Iste gravyerin icindeki
bakterinin iiredigi dénem bu sauna
odasi siireciymis. Uretici, yeteri
kadar bakteri tiredigini tespit
ettiginde peynir soguk olan
dinlenme odasina aliniyor. 90 giin
burada olgunlagtiriliyor. Bu sirada
da az az tuz veriliyor. Dinlenme
odasindan giktiginda gravyerin
yapima baglanmasinin iizerinden
120-150 giin ge¢mis oluyor. Bu da,
artik bu gravyer peyniri sofralik
olmaya hazir demekmig! Saraplik
olabilmesi i¢inse 1 y1l ge¢mesi
gerekiyormus. Merak edenleriniz
icin, BUKOOP’tan 2012 yilbas:
itibariyle aldigimiz gravyerler
saraplhkmusg ;)

Uriin sorumlusu: Ekin

Ihan abi kasarin olgunlasip olgunlasmadigine anlamak icin kasary cekicliyor.





